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lkjka”k
orZeku esa lekt ds lHkh oxksZa esa orZeku ekufld ruko esa

rsth ls c<+ksrjh gks jgh gSA okLro esa ;g xaHkhj fpark dk fo’k; gSA
yksx ruko xzLr D;ksa gks jgs gSa\ bl ij dSls fu;a=.k ik;k tk ldrk
gS\ bl ij ljdkjh vkSj xSj ljdkjh nksuksa Lrj ij xEHkhjrk ls fopkj
djus dh t:jr gSA vkt lekt esa ,slk dksbZ oxZ ugha gS] tks fdlh
u fdlh rjg ds ekufld ruko esa u gksA
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euksjksx fo”ks’kKksa ds vuqlkj ,d O;fDr ij dke dk cks> cgqr gh vf/kd gksus ds
dkj.k mlds O;ogkj esa cnyko vkuk “kq: gks tkrk gSA mls tYnh xqLlk vkrk gS]
fpM+fpM+kiu jgrk gS] dke djus dh {kerk esa deh vkus yxrh gSA bu lc y{k.kksa ds pyrs
;fn mldks rukojfgr u fd;k tk;s rFkk cjkcj ruko cuk jgs rks og O;fDr fofHkUu
ekufld jksxksa dk f”kdkj cu tkrk gSA

vkt gj O;fDr vius fnekx dks fdlh u fdlh :Ik esa cgqr vf/kd Fkdkus yxk gSA
vkjke ds fy, tks rjhdk viukrk gS] og vizR;{k :Ik ls ekufld ncko gh ykrk gSA oSls
ruko feVkus ds fy, oSKkfud {ks= esa dkQh iz;kl gks jgs gSa] dkQh nok;sa fudy jgh gSaA
rukoeqfDr ds fy, “kked nokb;ka nh tkrh gSaA ,d ckj FkksM+k lk ruko de gks tkrk gS]
ijUrq okLro esa ruko feVrk ugha gSA izfrfnu nok;sa ysuh iM+rh gSA tc rd nok dk vlj
jgrk gS] ruko de ekywe gksrk gS vkSj O;fDr lks tkrk gSA tSls gh nok dk vlj [kRe gksrk
gS] ruko iqu% vk tkrk gS vkSj fQj uhan ds fy, xksfy;ka ysuh iM+rh gSaA ;g Øe LFkk;h :Ik
ls cu tkrk gSA

laxhr fpfdRldksa dk dguk gS fd ruko feVkus ds fy, laxhr ds vusd jkx cgqr
mi;ksxh gSaA laxhr fpfdRldksa dk ekuuk gS fd laxhr lquus ls eu “kkar gksus yxrk gSA bl
laca/k esa dbZ “kks/k Hkh gks jgs gSA jkf= esa laxhr lquus ls vPNh uhan vkrh gS vkSj lqcg lks
dj mBus ij dkQh rktxh eglwl djrk gSA

laxhr fpfdRlk esa dqN mi;ksxh jkxksa dk mYys[k bl izdkj gSA
jkx % yfyr] dsnkjA ekufld jksxksa esa mi;ksxhA
jkx % ;eu] dY;k.k] uV HkSjo] fgUMkSy] tksuiqjhA gM~fM;ksa ds fy, Qk;nseanA
jkx % HkSjoh] dsnkj] Jh “kq) dY;k.kA vLFkek esa mi;ksxhA
jkx % fg.MkSy] iwfj;k] dkSf”kd dkuMk] rksMh] iwohZ] eqYrkuhA yks o gkbZ CyM izs”kj

esa ykHkdkjhA
ruko dk vFkZ euq’; ds eu vkSj efLr’d dh ml n”kk ls gS ftlesa og vius fopkjksa

esa fdlh ncko vkSj cspSuh dk vuqHko djrk gS ;g cspSuh mlds “kjhj ij izfrdwy izHkko
Mkyrh gS ruko dh fLFkfr ,sls gkeksZu dk Lrj c<+k nsrh gS ftlls /kM+du rst gks tkrh gS]
jDrpki c<+us yxrk gS vkSj fofHkUu O;fDr;ksa esa fofHkUu y{k.k ns[ks tkrs gSaA

ruko izca/ku dk vFkZ dqN ,slh euksoSKkfud vkSj “kkjhfjd fØ;kvksa dh iz.kkyh
fodflr djus ls gS ftUgsa lh[k dj euq’; ds “kjhj vkSj eu ij iM+us okys nq’izHkkoksa dks de
fd;k tk ldrk gSA fjpMZ ytkjl rFkk lqlSu Qksd esu ds vuqlkj tc euq’; ds ikl fdlh
y{; rd igq¡pus ds fy, lalk/ku de gksrs gS vkSj iwjs fd;s tkus okys dke cgqr vf/kd gksrs
gS rks mls ruko gksrk gSA okWYVj dSuu rFkk gSUl lsY;s us euq’;ksa rFkk izkf.k;ksa ij fd;s x;s
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“kks/k esa ik;k fd ruko “kjhj vkSj eu ij udkjkRed izHkko Mkyrk gSA izR;sd euq’; ds fy,
;g vko”;d gS fd og larks’kizn] larqfyr vkSj lq[kh thou thus ds fy;s ruko izca/ku dh
rduhds lh[ksA bUgha rduhdksa esa ls ,d gS laxhr dk mi;ksxA tSu dkfyaxoqM ds vuqlkj
laxhr esa ,slh vuks[kh “kfDr gksrh gS tks fd gesa HkkoukRed :Ik ls izHkkfor dj ruko dks de
djrh gSA laxhr dh Loj ygfj;k¡ euq’; ds eu dks vkuafnr djrh gSa xhr ds cks/k O;fDr dks
izsfjr djrs gSa rFkk y; eu dks vPNh yxrh gSA lHkh euq’;ksa dks laxhr izHkkfor djrk gSA fo”o
ds lHkh lektksa esa fHkUu&fHkUu Hkk’kkvksa vkSj cksfy;ksa esa fofHkUu ok|ksa ds lkFk xkus rFkk uR̀; djus
dh ijaijk ikbZ xbZ gS vFkkZRk~ laxhr lkoZHkkSfed :Ik ls vkuUn iznku djrk gSA

laxhr dyk dk og Lo:Ik gS ftls lqu dj vkuUn dk vuqHko fd;k tk ldrk gS
laxhr ftruk vkuUn xkus ;k ukpus okys dks nsrk gS mruk gh vkuUn mls lquus ;k ns[kus
okys dks Hkh iznku djrk gSA ;gh dkj.k gS fd bl vlhe vkuUn dks izkIr djus ds fy;s
fodflr lektksa esa euksjatu ds fy;s laxhr jpus] xkus vkSj mldk izn”kZu djus ds fy;s
vusd O;fDr bls O;olk; ds :Ik esa viukrs gS rFkk yksdfiz; laxhr jpus okys xhrdkj]
laxhrdkj vkSj xk;d lekt esa izfr’Bk] yksdfiz;rk ,oa le`f) ikrs gSaA laxhr dh jpuk
djuk ,d lk/ku gS RkFkk xhr xkuk] ctkuk ;k uR̀; djuk ,d dfBu dyk gS ftls esgur
djds vusd o’kksZa rd fuiq.k xq#vksa ds funsZ”ku esa gh lh[kk tk ldrk gS blfy;s laxhr dh
f”k{kk nsuk Hkh ,d egRoiw.kZ O;olk; gS D;ksafd laxhr vke O;fDr;ksa dks vkuUn izkfIr ds
}kjk euksjatu dk ,d l”kDr ek/;e gS blfy;s lHkh O;fDr laxhr lquuk ialn djrs gS
pkgs mUgsa laxhr dh le> gks ;k u gksA

rukoxzLr O;fDr vius ikl miyC/k lq[k lqfo/kk ds lk/kuksa ls iwjk vkuan ugh mBk
ikrkA ruko c<+ tkus ij thou dh nSfud fØ;kvksa esa ck/kk Mkyus yxrk gS rukoxzLr
O;fDr u pSu ls lks ikrk gS u Hkkstu dk vkuan mBk ikrk gS ruko c<+ tkus ij O;fDr
fpM+fpM+k gks tkrk gS vkSj volknxzLr gks tkrk gS ruko ds mPpre Lrj ij O;fDr
vkRegR;k tSls vokaNuh; vkSj xyr dne rd mBkus ls ugha MjrkA vkt ge lekpkj i=ksa
esa fnu&izfrfnu ds lekpkjksa esa izk;% ,sls nq%[kn lekpkj i<+rs gSa ftursa ;qokvksa }kjk ruko
esa vkdj vkRegR;k djus dk mYys[k gksrk gSA vusd v/;;u bl vksj ladsr djrs gSa fd
;qokoxZ esa ruko c<+rk tk jgk gS vkSj bldk nq’izHkko muds O;fDrRo ij Li’V :Ik ls ns[kk
tk jgk gSA izLrqr v/;;u }kjk eSaus egkfo|ky; esa v/;;ujr Nk=kvksa esa ruko ds dkj.k
rFkk ruko nwj djus esa laxhr ds ;ksxnku dks tkuus dk iz;Ru fd;k gSA
ruko de djus ds fy;s laxhr dk mi;ksx

Jh QSad fQVtiSfVªd tksfd ,d iz[;kr xfrdkj] laxhrdkj rFkk xzseh vokZrq ds fy;s
ukekafdr xk;d gSa] os ruko de djus ds fy;s laxhr ds mi;ksx ds fuEu mik; crykrs gSa%
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1- izkr% dky laxhr ds lkFk mBsa%& lqcg mBrs gh Lo;a dks rukojfgr vkSj
LQwfrZe; vuqHko djus ds fy;s vius eksckbZy Qksu esa fdlh izsfjr djus okys vkuUnnk;d
xhr dks vykeZ dh rjg iz;ksx esa yk;s ftlls izkr% mBrs gh vkids efLr’d esa ldkjkRed
vkSj LQwfrZnk;d fopkj mRiUu gksaA

2- xhr xquxquk,a%& izkr% dky mBdj tSls gh vki viuh fnup;kZ esa yxs gks lds
rks O;k;ke djrs le; ugkus vkSj rS;kj gksrs gq, fdlh e/kqj xhr dh iafDr xquxquk,a vkidks
xkuk vPNh rjg vkrk gks ;k ugha blls fo”ks’k varj ugha iM+rk vki mlls rYyhu gksdj
xk;s ruko fuf”pr gh de gksxkA

3- fdlh ok| dks ctk;sa%& ruko de djus ds fy;s fdlh ok| dks ctkuk lh[ksa rFkk
fu;fer :Ik ls mls ctk;sa blls vkidks vkuan feysxk rFkk udkjkRed fopkj nwj gksaxsA

4- udkjkRed fopkj ?kVkus ds fy;s ea=ksa dks xk;s%& izkphu dky ls ;g ekuk x;k
gS fd ea=ks dk lkewfgd :Ik ls xk;u djus ls udkjkRed fopkj vkSj ruko ?kVrk gS vkSj
ldkjkRed fopkj c<+rs gSaA

5- laxhr ds lkFk HkkoukRed :Ik ls tqM+s%& laxhr dks lqudj mlds cksyksa esa Nqis
vFkZ dks le>sa rFkk O;Dr dh tkus okys Hkkoksa dks le>us dh ps’Vk djsa blls ruko de gksxk
vkSj /;ku fpUrk ls gV dj ldkjkRed fopkjksa dh vksj tk;sxkA

6- VªSfQd tke vkSj HkhM+ esa laxhr lqus%& “kgjksa esa VªSfQd tke vkSj HkhM+ esa Qal dj
tc gesa ;g ruko gks fd ge xarO; ds fy;s ysV gks tk;saxs rks gesa ,sls le; “kkar jgdj dksbZ
/khek laxhr lquuk pkfg;s blds fy;s viuh dkj@cl esa laxhr lquus dk izca/k j[kuk pkfg;sA

7- dk;ZLFky ij laxhr dk vkuan ys%& ;fn vki fdlh ,sls dk;Z dks dj jgs gS
ftlesa cgqr /;ku ls x.kuk djus dh vko”;drk ugh gS rks vki dk;Z LFky ij Hkh /khek
laxhr lqu dj vius vfiz; fopkjksa dks de dj ldrs gSaA

8- lHkk lEesyu ,oa ehfVax djrs le;%& gYds laxhr dk vkuan mBkuk pkfg;s
tgk¡ ij ge vius lkfFk;ksa ds lkFk&lkFk fcrkus ds fy;s ,df=r gq;s gks tc rd fd ehfVax
dh vkSipkfjd “kq:vkr u gks lHkh lkFkh feydj laxhr dk vkuan mBk ldrs gSaA blls
okrkoj.k vkuannk;d cukus esa lgk;rk fey ldrh gSA

9- ltx gksdj laxhr lqusa%& tc vki laxhr lqus rks xhr rFkk y; ij fo”ks’k
/;ku ns ftlls laxhr dk ldkjkRed izHkko vki eglwl djus yxsA

10- foJke ds le; laxhr lqusa%& tc fnu Hkj dke djus ds ckn ?kj igq¡ps rks gkFk
eq¡g /kksdj vkjke djsa vkSj gYdk laxhr lqusaA laxhr lqurs gq,s lksus dh ps’Vk djs ruko vkSj
fujk”kktud fopkj de gksaxsA

11- laxhr dk fu;fer vH;kl djsa%& fdlh ok| ds lkFk laxhr dk fu;fer
vH;kl djus ls /;ku caVrk gS rFkk ruko de djus esa lgk;rk feyrh gSA
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12- laxhr vkSj u`R; ds lkFk O;k;ke djsa%& laxhr dk ,d vax u`R; gS u`R; esa
euq’; vf/kd lfØ; Hkkxhnkjh djrk gS blfy;s u`R; ruko dks de djus esa vf/kd
izHkko”kkyh Hkwfedk j[krk gSA u`R; ls euksjatu rFkk O;k;ke nksuksa gh gksrs gSaA

laxhr Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk izeq[k ek/;e gSA ekuo ds mYykl meax] d#.k] lq[k
nq%[k dh vuqHkwfr laxhr }kjk fpf=r dh tkrh gSA laxhr ds izHkko esa vkdj O;fDr “kkjhfjd
o ekufld O;ogkj dk izn”kZu djrk gS laxhr dh blh fo”ks’krk ds vk/kkj ij uk dsoy ruko
jfgr gks larqfyr O;ogkj dh vkSj izsfjr gksrk gS vfirq vkuUn “kkafr dh vuqHkwfr dks Hkh xzg.k
djrk gSA ,sls esa laxhr vkS’kf/k Lo:Ik Hkkoksa ds neu ls mRiUu jksxksa dk fodkl djrk gSA
blhfy, dyk vkSj foKku dk leUo; laxhr fpfdRlk ds uke ls tkuk tkrk gSA laxhr ds
ek/;e ls mipkj dkQh gn rd fnekx dh xzg.k “kfDr ij fuHkZj djrk gSA ,slk ekurs gq,
jked̀̀’.k ijegal] Mk- vktkZ LVhosUlu] Mk- foulsV ihy bR;kfn us laxhr dks vusd jksxksa ds
fujkdj.k dh vpwd vkS’kf/k cryk;k gSA laxhr esa jkx dh mRifÙk dk LFky vk/;kRe eu LFky
gS vkSj bldk mn~ns”; gS yksd dY;k.k] tks eu dks jaftr djs] ftlls jl dk cks/k gks&tks tu]
eu] vkRek dks izHkkfor djs ogh jkx gS gekjs izkphu laxhr efu’kh;ksa us fof”k’V jkxksa ds fy,
fof”k’V le; fu/kkZfjr fd;k gSA rqylhnkl th ds vuqlkj jkx jkfxuh jksx gj ysrh gSA

jkx gjs lc jksx dks dk;j dks ns lwj
lqf[k;k dks lk/ku cus nqf[k;k dks nq[k nwj1

ogha tSu/keZ esa Jh ^vftr”kkafr L=ks=* dks lqcg “kke xk, tkus ij dksbZ jksx ugha
yxrkA blesa of.kZr fofHkUu Nan ^E;wftd FkSjsih* esa iz;qDr fd, tk ldrs gSaA Hkkjrh;
“kkL=h; laxhr esa lkSE;rk “kkafr gSA jksx ds d’V ds fuokZ.k gsrq le; ds /;kuuqlkj bu jksxksa
}kjk eqfDr ikbZ tk ldrh gSA

fo’k; dks e/; ut+j j[k loZizFke ;gk¡ uknkSmipkj ds fo’k; esa fpUru fd;k tk jgk
gSA ukn loZHkkse vkSj bldk xq.k vkdk”k gSA ukn dh “kfDr ftruh lw{e gS mruk gh bldk
izkcY; izHkkoiw.kZ gSA ukn izHkko }kjk fof”k’V rRoksa fufeZr “kjhj ds fdlh Hkh vax fo”ks’k dk
mipkj fd;k tk ldrk gSA fdUrq blds fy, O;fDr fo”ks’k dks%&

 ukn rFkk dk;k
 ukn rFkk eu
 ukn rFkk vkRek
bu rhuksa dk Kku gksuk vko”;d gS] fiÙk okr] dij] lw;Z o pUnz dh n”kk dkSu&lk

Loj fiz; gS] jkf”k] Lokeh] xzg&nsork dk Kku gksuk Hkh vko”;d gSA
lf̀’V esa /ofu izk.k ghu inkFkZ ugha vfirq lkrksa Loj ukn iw.kZ :Ik ls izk.k okr] fiÙk

dQ+ fu/kkrq vkSj lr~~&jt+] re f=xq.k tc loZxq.k lEiUu gks tkrs gSa rHkh mÙke vkSj LoLF;
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“kjhj o eu dk mn~Hko gksrk gSA2 rks izR;sd laxhr mi;ksxh ukn fdl izdkj mipkj esa
lgk;d gS bl ij fopkj djrs gS%&

 “kM~t& ukfldk] daB mj rkyq thHk nar bu Ng LFkkuksa ls la;qDr :Ik ls tks
izdV gksrk gS og “kM+t gSA “kjhj dk fgLlk vkRek] jax yky] xzg eaxy] nsork vfXu] jl
ohj] vn~Hkqr] /kkrq fiÙk] xq.k lÙko bl Loj dh lk/kuk djus okyk lHkh lq[kksa dks Hkksxrk gSA

 _”kHk&ukfHk ls mRiUu ok;q daB vkSj efLr’d ls Vdjkrh cSy dh rjg xjtrh
gSA blfy, bls o”̀kHk Hkh dgrs gSaA “kjhj dk fgLlk efLr’d] jax ukjaxh] xzg lw;Z] nsork
czgkzk&jl&ohj] jkSnz vn~Hkqr /kkrq okr] xq.k lÙo gSA bl Loj dh lk/kuk djus okyk /ku] in
oL= xzg.k djrk gSa

 x&xa/kkj&ftlls xzUFk dk ogu gks ukfHk ls mRiUu gksus okyh ok;q ân; o daB
ls xqt+jrh gS ogh xa/kkj gSA “kjhj dk fgLlk gkFk] jax ihyk] xzg&cq)] nsork iF̀oh o
ljLorh] /kkrq fiÙk] xq.k re gSA

bl Loj dh lk/kuk djus okyk Kkrk dfo “kkL= o mÙke dykdkj gksrk gSA
 e&dk;k vFkok “kjhj] mlds e/; esa mRiUu gksus okyk Loj e/;e gSA ukfHk ls

mRiUu ok;q tc Bj o ân; ls gksrh gqbZ ukfHk izns”k esa vkdj egkukn esa “kjhj dk fgLlk]
Nkrh] jax gjk] xzg “kfu] nsork fo’.kq] xq.k jt gSa /kkrq okr] dQ+ fiÙk gSA
iape

 “kM+t vkfn Lojksa esa ftldk ikapok LFkku gSA ukfHk mj ân; daB vkSj efLr’d
bu ik¡pksa LFkkuksa ls tks mRiUu gks og iape gSA “kjhj dk fgLlk xyk] jax uhyk xzg nsork
lw;Z ukjk;.k o y{eh] J̀axkj] gkL; blds jl gS /kkrq okr] vkSj xq.k jt vkSj lÙo gSA bl
Loj dk lk/kd jktk leku uk;d] “kwjohj vusd dykvksa dk laxzgdrkZ gksrk gSA

 /kSou ;g Loj iw.kZ of.kZr “ks’k Lojksa dk ijLij vfHkla/kku djus okyk gSA “kjhj
dk fgLlk dej] jax vlekuh uhyk xzg “kqØ nsork x.ks”k /kkrq dQ+ okr] xq.klÙoA

 fu”kkn&ftl Loj dh mRifÙk ds le; Hkksgsa rax gksa] ftlls Loj ikl vkdj
yxrs izrhr gksa os fu”kkn gSA ;g Loj loZ dk ijkHkko djus okyk gS bldk nsork lw;Z gS
“kjhj dk fgLlk nksuksa ik¡o] jax tkequh] xzg pUnz] /kkrq dQ+] xq.k re gSA3

 _”kHk Loj vfXu rRo o/kZd gS lgh :Ik ls bls mPpkfjr djus ij ?kqVuksa esa
mRiUu okr “kwy dk mipkj fd;k tkrk gSA

 Dkekf/kD;rk vFkok ;kSu ihfM+r jksxh dks rkuiwjs ij “kM+t ds rkj dks NsM+rs gq,
js xk l] ifu/k] Lojksa dk vH;kl djuk pkfg,A

 Tqdke] ljnnZ] dejnnZ ls NqVdkjk ikus gsrq izk;% dky nl feuV dh lk/kuk
djrs gq, x&js] rhu feUkV] xjsl&xjsl dk mPpkj.k djuk pkfg,A
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 fuEu jDrpki ds mipkj ds fy, _”kHk Loj dk nh?kZ mPpkj.k rFkk mPp jDr
pki esa e/;e Loj ds nh?kZ mPpkj.k ls bls lkekU; fd;k tk ldrk gSA

 fcuk phM+QkM+ ds “kM+t Loj ds nh?kZ mPpkj.k ls QksM+s dh il ;k eokn] fjl
dj ckgj vk ldrk gSA

 Mk- euksjek “kekZ }kjk ,M~t ds mipkj gsrq e jsx&ifu/k Lojleqg ds mPpkj.k
ij cy fn;k gS ftlds iqu% mPpkj.k ls jksgh dks “kkfUr feysxhA4

udlhj QwVus vkSj ew= O;kf/k gsrq js xe i/k Lojksa dk nh?kZ mPpj.k ykHkizn jgsxkA
jDr”kqf) ds fy, Ik l x e Ik Loj lewg dk nh?kZ mPpkj.k ik¡p&ik¡p feuV ij rhu

ckj vH;kl djsaA jkx rksM+h vkSj Hkwikyh jkx }kjk Hkh HkSjoh jkx ds Lojksa }kjk Ldkbt+ksfÝfulk
tSlh chekjh ls fut+kr ikbZ tk ldrh gSA

/kqiFk xk;d ^vehuqn~nhu Mkxj* dk dguk gS fd Vh-oh- ydok tSlh fcekfj;ksa dk
bykt jksxksa ds Loj lewg }kjk fd;k tk ldrk gSA Lo;a muds firk ̂ulh:n~nhu Mkxj th*
us bUnkSj ds Vh-ch- ds jksxh dks yfyr jkx lqukdj Bhd fd;k FkkA5

Hkkjrh; nsoHkk’kk O;tuksa dk Hkh mPpkj.k djus ls vusd jksxksa ds uk”k esa lgk;rk
izkIr gks ldrh gSA bl n`f’V ls Hkh ;gka fopkj fd;k tk jgk gSA

^v* dk mPpkj.k djus ls ¼d.B½ ân; ij fo”ks’k izHkko iM+rk gSA :f/kj “kq) gksus
yxsxk ftlls ân; laca/kh jksxksa ij dkcw ik;k tk ldrk gSA

^vk* dk mPpkj.k Hkh “kq) jDr dk lapkj djrk gSa QsQM+s ds Åijh Hkkx rFkk lhus
ij bldk izHkko IkM+rk gSA ^vk* dk ilfy;ksa dks cyoku cukrk gSA

Ukk dsoy xk;u oknu vfirq “kkL=h; ùR; dh gLr eqnzkvksa }kjk Hkh jksx fpfdRlk
dk egÙo [kkst fy;k x;k gSA ,d gkFk esa cuus okyh eqnzk vla;qDr eqnzk dgykrh gSA
vfHku; niZ.k esa 19 vla;qDr eqnzk dk o.kZu fd;k x;k gSA oSKkfu;ksa us Hkh ekuk gS fd ik¡pksa
mxafy;ksa ls fo|qr pqacdh; rjaxs fudyrh gSA eqnzkvksa }kjk iaprÙoksa dk larqyu LFkkfir gksrk
gSA ftlls dbZ jksxksa dk fuokj.k gksrk gSA mnkgj.k Lo:Ik rtZuh maxyh vkSj vaxwBs dks Li”kZ
fd;k tk;s rks ;g vjky gLr eqnzk gSA6 u`R; esa fo”keku ve`r izapM tSls Hkko fn[kk, tkrs
gSaA vk;qosZn esa bls Kku eqnzk dgrs gSA 5 ls 20 feuV blds vH;kl ls ekalisf”k;k¡ vkSj
fnekx dks ykHk gksrk gSA ftlls vfunzk] Øks/k] fujk”kk] vkyL; dk fuokj.k gksrk gSA

uR̀; esa prqj gLr eqnzk ls ftls vk;qZosn esa cq) eqnzk dgrs gSaA u`R; esa dLrwjh] Lo.kZ
us= iz.kke bR;kfn-- fn[kykus ds fy, iz;qDr gksrh gS bls vk/kk ?k.Vk djus ls nk¡rksa vkSj Ropk
laca/kh jksxksa ds “keu ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA lkFk gh pwfda ;g eqnzk otzklu vkSj
in~eklu esa Hkh iz;qDr gksrh gS blls fopkj”kfDr] ys[ku&”kfDr rFkk Lej.k “kfDr Hkh
fodflr gksrh gSA
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uR̀; ds vH;kl esa izfrfnu bu eqnzkvksa dk fuekZ.k gksrk gSA LokLF; izkIr gksrk gSA
vko”;drk gS bu eqnzkvksa ¼uR̀; dh½ ls ykHk mBkus dhA

cnyrs le; esa “kgjh lH;rk us u, izdkj ds ruko ekufldrk dks tUe fn;k gSA
ifj.kkeLo:Ik Loj mÙkstu cspSuh] vfunzk tSls jksx iuis gSA laxhr “kkjhfjd larqyu dks
izHkkfor dj ekalisf”k;ksa dh “kfDr c<+krk] “okl dh fØ;k dks Ropk rFkk jDrpki vkSj ukM+h
dh xfr dks izHkkfor djrk gS ;gh ugha laxhr vfLFkj ,oa fod̀r efLr’d okys O;fDr dks
Hkh “kkur djrk gSA ;gh dkj.k gS fd laxhr ds bl xq.k ls izHkkfor gksdj laxhr fpfdRlk
lEcU/kh] fofo/k iz;ksx fd, x;s gSA 1950 esa uS”kuy ,slksfl,”ku QkWj E;wftd FkSjsih dsUnz
LFkkfir gqvk gSA 1962 esa cfyZu esa Hkh laxhr }kjk jksfx;ksa ij rtwjcs fd, x;sA bl iz.kkyh
}kjk ouLifr dks Hkh xq.kkuqlkj iz;ksx esa yk;k x;k gSA i- vksedkj ukFk Bkdqj th Lo;a
laxhr dh jkx&jkfxuh;ksa }kjk isM+] ikS/kksa] tkuojksa ij iz;ksx djrs FksA Hkkjr ds Mk- ts- iky
¼laxhr½ }kjk fpfdRlk djus esa lQyrk izkIr dhA 1938 esa mUgksaus bl fo’k; Ikj ,d iqLrd
Hkh izdkf”kr dhA ;gh ugha ihM+k o nks”kjfgr “ky; fpfdRlk esa Hkh E;wftd FkSjsih dk lg;ksx
fy;k tk jgk gSA

bl izdkj laxhr fu”p; gh gekjs ekufld LokLF; dks cy nsus esa l{ke gS bls
thou dk vfHkUu vax cuk ysus ls fu”p; gh “kjhj o eu nksuksa gh Hkys&paxs jgsaxs vkSj LoLFk
lekt dh jpuk djsaxs&E;wftd FkSjsih dks O;olk; esa viukus ds fy, laxhr fo|kfFkZ;ksa ds
fy, vikj lEHkkouk,¡ gSaA

lanHkZ xzFak
1] “kekZ] MkW- gj}kjh yky- ¼1994½- dyk esa laxhr lkfgR; vkSj mnkÙk ds rRo- esjB-

i’̀B 5-
2] tSu] Jherh fot; y{eh- ¼1989½- laxhr n”kZu- tks/kiqj- i’̀B 2-
3] feÙky] MkW- fefFkys”k “kj.k-] “ka[k/kkj] izks- mfeZys”k dqekj- lkfgR;”kkL= rFkk lekykspu

ds ljy vk;ke- i’̀B 28-
4] ¼2001½- Lkaxhr- twu- ì’B 29-
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