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cukjl ds VsjkdksVk f[kykSus 

MkW0 jru dqekj 
yfyr dyk foHkkx 

y[kuÅ fo'ofo|ky; 
y[kuÅ 

 
vewÙkZZ@lkjka'k& ;g 'kks/k i= cukjl ds VsjkdksVk f[kykSuksa ds egRo ,oa blds fuekZ.k dh fof/k rFkk iz;ksx esa 

ykbZ x;h lkexzh dk o.kZu djrs gq, fofHkUu rduhdksa ij izdk'k Mkyrk gSA bl {ks= esa feV~Vh ds f[kykSus cukus dh 

ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gS] tSlk fd flU/kq ?kkVh lH;rk] eksgutksnM+ksa ls izkIr lk{;ksa ls irk pyrk gS tks 

bl {ks= ds lkaLd`frd] ijEijk ,oa lkekftd ewY;ksa ,oa dykRed laosnukvksa dks n'kkZrk gSA ;g i= okjk.klh esa 

dqEgkjksa }kjk VsjkdksVk f[kykSus cukus ds fy, iz;ksx dh tkus okyh izkphu ls ysdj orZeku rd dh fof/k;ksa dks 

js[kkafdr djrk gS] ftlesa gkFk }kjk] lkaps }kjk] pkd }kjk rFkk ,dify;k ,oa f}ify;k rFkk fefJr fof/k 'kkfey gSA 

;g i= mi;qZDr fof/k;ksa ls mRikfnr f[kykSus ds fofHkUu izdkj ij ppkZ djrs gqq, tSls fd tkuojksa] if{k;ksa] euq";ksa] 

nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dk o.kZu djrk gSA 'kks/k i= ^VsjkdksVk* ls cus cPpksa ds f[kykSus dh Hkwfedk ,oa eq[kkSVksa dh 

Hkwfedk vkSj /kkfeZd vuq"Bkuksa esa muds egRo dh tk¡p djrk gSA vkxs bl 'kks/k i= ikjEifjd VsjkdksVk m|ksx ij 

vk/kqfudhdj.k rFkk le; ds lkFk vk;s ifjorZu vkSj cMs+ iSekus ij mRikfnr gks jgs IykfLVd ,oa Qkboj ds f[kykSuksa 

dh 'kq:vkr esa vk;s izHkko dh iqf"V djrk gSA okjk.kh ds dkjhxj ,oa f'kYidkj le; ds lkFk vk;h bu pqukSfr;ksa ds 

ckotwn lqUnj vf}rh; ,oa tfVy VsjkdksVk d`fr;ka cukuk tkjh j[kk gS] tks Hkkjr dh vewY; ikjEifjd VsjkdksVk 

dyk dh lkaLd`frd fojklr ,d ewY;oku igyw dks lajf{kr djrh gSA i= ikjEifjd f'kYi dks leFkZu nsus ds lkFk 

Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, bl izkphu dyk dks vewY; /kjksgj ds :i esa lajf{kr djus ds egRo ij tksj nsrs gq, 

bldh mi;ksfxrk dks ifjyf{kr djrk gSA 
Hkkjrh; dyk esa e`.ke;h f[kykSuksa dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA feêh ds f[kykSus ,oa vU; oLrqvksa dh dyk ds 

}kjk ekuo lekt ds laL—fr ,oa dyk dk irk pyrk gS] vFkkZr dyk ,oa laL—fr dk niZ.k f[kykSuk Hkh gSA 
feêh ls ekuo dk cgqr utnhdh laca/k jgk gS vkSj vkt Hkh gSA blfy, feêh ds f[kykSus oxSjg cukus dh 

ijaijk jgh gS] D;ksafd feêh ljyrk ls miyC/k ek/;e gSA f[kykSus cukus dk çpyu gekjh laL—fr fla/kq ?kkVh ls ysdj 
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vkt rd gS vkSj fla/kq ?kkVh ls çkIr oLrqvksa ,oa VsjkdksVk f[kykSus ls ;g Kkr gksrk gS fd gekjh laL—fr ,oa dyk 

fdruh mUur ,oa fodflr jgh gSA 

feêh ds cus f[kykSus gh ,d ,slk l'kä ek/;e gS] ftlds }kjk cPpksa dks fofHkUu çdkj dh oLrqvksa] fpfM+;ksa] 

tkuojksa ,oa ekuok—fr ls [ksy&[ksy esa ifjfpr djk;k tkrk gS] ysfdu vk/kqfud fodkl ds dkj.k bu f[kykSuksa dk 

dqN {ks= nwljh oLrq,a tSls IykLVj] IykfLVd] Qkse] dkxt bR;kfn ds f[kykSus dCtk dj j[kk gS] ysfdu vkt Hkh ge 

vius iqjkuh laL—fr dks udkj ugha ldrs gSaA cukjl esa f[kykSus cukus dh i)fr çkphu dky ls pyh vk jgh gSA  

çk;% f[kykSus cukus dh pkj fof/k;ka muds lekt esa çpfyr gSa] ftuds }kjk f[kykSuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk 

gSA  

1- gkFk }kjk] 2- lkaps }kjk] 3- pkd }kjk] 4- fefJr fof/k }kjkA 

gkFk }kjk % 

gkFk }kjk f[kykSus cukus dh fof/k dks MkSfy;k fof/k Hkh dgrs gSaA vFkkZr~ bl fof/k ds }kjk f[kykSus dk laiw.kZ 

vkdkj gkFk ls MkSfy;k dj fn;k tkrk gSA bl fof/k ds }kjk NksVs&NksVs f[kykSus] fofHkUu rjg dh fpfM+;ka] e‚My 

tSls& gal] eksj] rksrk] cxqyk] cqycqy] dcwrj bR;kfn lkFk gh dFkkud fo"k; ds dqN f[kykSus bl fof/k ds }kjk cukrs 

gSaA bl fof/k ls fla/kq ?kkVh ds T;knkrj VsjkdksVk f[kykSus cuk, x, gSaA  

lkaps }kjk %  

lk/kkj.kr;k lkaps nks rjg ds gksrs gSaA  

¼v½ ,dify;k lkapk vkSj ¼c½ f}ify;k lkapkA 

,dify;k lkapk ;k BIik  

,dify;k lkaps dk vFkZ gS] lkaps dk ,d iYykA vFkkZr flQZ lkeus dk HkkxA ,dify;s lkaps }kjk o‚y gSafxax 

fjyhQ NksVs&NksVs f[kykSuksa tSls fofHkUu rjg ds psgjs bR;kfn Hkh cuk, tkrs gSaA x.ks'k y{eh ds 'kh"kZ ds Hkkx tSls& 

dyuh bR;kfn Hkh ,dify;s NksVs lkaps ls cuk, tkrs gSaA 

f}ify;k lkapk  

f}ify;s lkaps dk vFkZ gS& lkaps dk nks Hkkx vFkkZr ,d lkeus dk Hkkx] nwljk ihNs dk HkkxA lkaps ds nksuksa 

Hkkx esa feêh dk LySc cukdj ckjh&ckjh ls nck nsrs gSaA bl fof/k ds }kjk xqfM+;k] xqìk] ccqvk] x.ks'k&y{eh bR;kfn 

cukrs gSaA  

pkd }kjk  

gekjh iqjkuh laL—fr vFkkZr fla/kq ?kkVh dh lH;rk ls Hkh pkd }kjk cuk, x, dqru ds ik= ds cgqr ls Hkkx 

pkd ds }kjk fufeZr gSaA vkt Hkh dqaHkdkj nSfud thou ds mi;ksxh cM+s i=ksa ds lkFk&lkFk NksVs vFkkZr dqru ds ik= 

dk fuekZ.k djrs gSaA bu ik=ksa ls cPpksa ds euksjatu ds lkFk&lkFk ?kj&x̀gLFkh esa mi;ksx gksus okyksa ik=ksa ls Hkh 
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[ksy&[ksy esa ifjfpr djk;k tkrk gSA fla/kq ?kkVh ds vykok jkt?kkV ds [kqnkbZ ls Hkh ,sls ik= feys gSa tks bl le; 

Hkkjr dyk Hkou esa fo|eku gSaA  

fefJr fof/k }kjk 

fefJr fof/k dk oxhZdj.kA 

¼v½ gkFk vkSj lkaps }kjk 

¼c½ pkd vkSj lkaps }kjk 

¼l½ pkd vkSj gkFk }kjk 

¼n½ gkFk] lkapk o pkd }kjk  

gkFk vkSj lkaps }kjk  

bl fof/k esa f[kykSus ds dqN Hkkx dks ,dify;k ;k f}ify;k lkaps ds }kjk tSls eqag] /kM+ bR;kfn dk Hkkx cuk 

fy;k tkrk gS vkSj dqN Hkkx dks tSls gkFk] iSj] ukd] dku] iawN] flag] lwM+] nkar bR;kfn dks gkFk ls vyx ls cukdj 

tksM+ fn;k tkrk gSA bl fof/k ls cus f[kykSus tSls gkFkh] lkaM+] xk;] fgju] ftjkQ] ykseM+h] daxk:] 'ksj bR;kfn cukrs 

gSaA 

pkd vkSj lkaps }kjk  

bl fof/k ds }kjk f[kykSus dk T;knkrj Hkkx lkaps ls cuk;k tkrk gSA dqN Hkkx pkd ds }kjk cukdj tSls 

?kM+s dk Hkkx] fn, bR;kfn vyx ls tksM+ fn;k tkrk gSA  

pkd vkSj gkFk }kjk  

çk;% dqN f[kykSuksa ds Hkkx dks pkd }kjk cukdj vkSj mlds dqN vaxksa dks vyx ls gkFk ls cukdj tksM+ fn, 

tkrs gSa bl fof/k ds }kjk cuh dbZ rjg dh cPpksa dks cpkus okyh lhVh gS] ftlesa pkd vkSj gkFk nksuksa dk ç;ksx 

fn[krk gSA  

gkFk] lkaps o pkd }kjk  

bl fof/k esa çk;% rhu fof/k;ksa dk lekos'k gS bl fof/k ls cus f[kykSuksa dk fuekZ.k de ns[kus dks feyrk gSA 

bl fof/k ds }kjk dqN Hkkx ls Fkzksbax dj fy;k tkrk gS rFkk dqN fgLls dks ,dify;s ;k f}ify;s lkaps ls fudky 

ysrs gSa lkFk gh dqN fgLls dks gkFk ls MkSfy;k dj vyx ls tksM+ nsrs gSaA 

fo"k; oLrq  

bu mi;qZDr fof/k;ksa }kjk fofHkUu rjg ds f[kykSus dk fuekZ.k fd;k tkrk gS tSls& fofHkUu çdkj dh fpfM+;ka] 

i{kh ,oa tkuoj blds vykok fofHkUu rjg ds ekuok—fr tSls& xqìh] xqìk] cqM~<k] cqf<+;k] ccqvk] L=h bR;kfnA 

blds lkFk gh lkFk fofHkUu rjg ds dFkkud f[kykSuksa dk fuekZ.k Hkh ;gka ds dqaHkdkj djrs gSa tSls& jkek;.k 

ls lacaf/kr dFkkud f[kykSus bR;kfnA 
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cukjl ds dqaHkdkj ik=ksa] f[kykSuksa ds lkFk&lkFk eq[kkSVs ;k psgjs dk fuekZ.k Hkh djrs gSaA vk/kqfud fodkl ds 

dkj.k ;k e'khuhdj.k gksus ds dkj.k feêh ds eq[kkSVksa dk çpyu yxHkx can gksrk tk jgk gS vkSj budh txg 

IykLVj ds psgjs] isij ds psgjs] IykfLVd ds psgjs cuus yxs gSaA ysfdu vkt Hkh dqN dqaHkdkj feêh ds psgjs cukrs gSa 

;g psgjs T;knkrj n'kgjk] nhikoyh ds le; curs gSa psgjksa esa tSls nqxkZ] dkyh] guqeku] jk{kl] tkuoj bR;kfn ds 

psgjs curs gSaA  

;g psgjs izk;% ,dify;s lkaps ls curs gSaA eq[kkSVksa dk mi;ksx cPpksa ds euksjatu ds lkFk&lkFk /kkfeZd 

yhykvksa tSls& esys bR;kfn esa nqxkZ] dkyh ds psgjksa dk mi;ksx gksrk gS] jkeyhyk ds le; guqeku] jko.k] jk{kl 

bR;kfn ds psgjksa dk mi;ksx gksrk gS rFkk cPps Hkh [ksy&[ksy esa bu psgjksa dk mi;ksx djrs gSaA 

feêh ds cus ik=ksa dh rjg feêh ds f[kykSus Hkh cukdj mls vkos esa idkrs gSaA fcfLdV f[kykSuksa ds vykok 

dqN dPps f[kykSuksa ;k e‚My ij Hkh ;s yksx jaxksa ls vya—r djrs gSa] tSls& gkFk }kjk cuk, x, dFkkud f[kykSus 

bR;kfnA bu f[kykSuksa dks izk;% ;g yksx nqdku dks MsdksjsV djus ds fy, djrs gSa vkSj vxj vPNs nke fey tkrs gSa 

rks bUgsa csp Hkh nsrs gSaA gekjs lekt esa f[kykSuksa dk çpyu lfn;ksa ls pyk vk jgk gS vkSj gksrk jgsxkA  

cukjl ds dqaHkdkjksa dk dFku gS fd muds iwoZtksa ds le; dh vis{kk vkt ds fo"k;&oLrq Hkh de Fks vkSj 

muds dke Hkh mUur rjg ds ugha Fks ftruh fd vkt gSaA ;gka ds dqaHkdkj vius iwoZtksa ds le; dh cuh dqN oLrqvksa 

dks NksM+dj tSls&iksVsªV] oky gSafxax] fofHkUu rjg ds dFkkud f[kykSuksa dk fuekZ.k] E;wftd lsV bR;kfn dks tksM+k gSA 

bl çdkj cukjl dh dyk ,oa laL—fr ij –f"Vikr djus ls ,slk çrhr gksrk gS fd ;gka ij f[kykSus cukus 

dh ijaijk çkphu jgh gSA vkt ds vk/kqfud lekt esa Hkh ;g f[kykSus mi;ksxh gSaA 
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