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lkjka”k

;g ys[k Hkkjrh; lekt esa o`) efgykvksa vkSj o`) iq#’kksa }kjk lkeuk dh tkus okyh
lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd vkSj ekufld leL;kvksa dk foLr`r vkSj laosnu”khy
fo”ys’k.k izLrqr djrk gSA ys[k dk mís”; bu eqíksa dh ySafxd n`f’Vdks.k ls xgu tkap
djuk gS] ftlls cqtqxZ O;fDr;ksa ds vuqHkoksa esa fufgr lekurk,¡ vkSj fof”k’V varj nksuksa
dks mtkxj fd;k tk ldsA bl v/;;u esa o`)koLFkk ds nkSjku vkus okyh pqukSfr;ksa dks
le>us ds fy, ekStwnk lkfgR;] vuqHkoutu; v/;;u] “kS{kf.kd “kks/k] ljdkjh fjiksVksaZ
vkSj {ks=h; losZ{k.kksa dk lekos”k fd;k x;k gSA lS)kafrd :ijs[kkvksa ds ek/;e ls ;g
ys[k mu xgu eqíksa dks izdk”k esa ykrk gS tks o`) efgykvksa vkSj iq#’kksa ds nSfud thou
dks izHkkfor djrs gSaA lkekftd vkSj ikfjokfjd lanHkZ esa] ;g ys[k crkrk gS fd dSls o`)
efgyk,a vDlj lkekftd vyxko] ikfjokfjd mis{kk] vkSj ?kjsyw fgalk dk lkeuk djrh
gSa] tcfd o`) iq#’kksa dks vDlj lsokfuof̀Ùk ds ckn igpku ds ladV] vkfFkZd vfuf”prrk
vkSj ekufld ruko dk lkeuk djuk iM+rk gSA vkfFkZd nf̀’Vdks.k ls] ys[k bl ckr ij
tksj nsrk gS fd dSls o`) efgykvksa dks foÙkh; fuHkZjrk] isa”ku dh deh] vkSj LokLF; lsok
rd lhfer igqap tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] tcfd o`) iq#’kksa dks isa”ku
vkSj cpr ds izca/ku esa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ekufld LokLF; ds eqíksa
ij] ;g ys[k crkrk gS fd dSls nksuksa fyaxksa ds o`)tu vdsysiu] volkn vkSj fpark ls
tw>rs gSa] ysfdu muds vuqHkoksa vkSj izfrfØ;kvksa esa egRoiw.kZ varj gksrs gSaA ;g ys[k
leL;kvksa dh O;kid le> iznku djus ds lkFk&lkFk Hkkjrh; lekt esa o`)tuksa ds
thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj ds fy, laHkkfor lek/kku Hkh lq>krk gSA ;g u dsoy o`)
efgykvksa vkSj iq#’kksa dh leL;kvksa dks mtkxj djrk gS] cfYd muds vuqHkoksa dks
ekuoh; n`f’Vdks.k ls izLrqr djrk gS] ftlls lekt dks muds la?k’kksaZ vkSj pqukSfr;ksa dh
xgjh le> fey ldsA lexz :i ls] ;g ys[k ,d egRoiw.kZ ;ksxnku gS tks o`)koLFkk
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ds tfVy ifjn`”; dks le>us vkSj csgrj uhfr;ksa vkSj leFkZu iz.kkfy;ksa ds fodkl dh
fn”kk esa ekxZn”kZu iznku djrk gS] rkfd o`)tuksa ds fy, vf/kd lEekutud vkSj le`)
thou lqfuf”pr fd;k tk ldsA

eq[; fcanq

o`)koLFkk] ySafxd varj] o`) efgyk,¡] o`) iq#’k lkekftd leL;k,¡] ikfjokfjd
xfr”khyrk] vkfFkZd pqukSfr;k¡] ekufld LokLF;] Hkkjrh; lekt] uhfrxr gLr{ksiA

izLrkouk

Hkkjr] viuh le`) lkaLd`frd fojklr vkSj fofo/k ijaijkvksa ds fy, izfl)] ,d egRoiw.kZ
tulkaf[;dh; ifjorZu dk lkeuk dj jgk gSA ns”k esa o`) tula[;k rsth ls c<+ jgh gS vkSj
2050 rd] 60o’kZ vkSj mlls vf/kd vk;q ds O;fDr;ksa dh la[;k yxHkx 319 fefy;u gksus dk
vuqeku gS] tks dqy vkcknh dk yxHkx 19% gksxhA bl i`’BHkwfe esa] Hkkjrh; lekt esa o`)ksa dh
leL;k,¡ ,d ubZ xgjkbZ vkSj fofo/krk ds lkFk mHkj jgh gSaA Hkkjr] tgk¡ ,d vksj xgjh tM+sa okyh
ijaijk,¡ gSa] ogha nwljh vksj vk/kqfudrk vkSj lkekftd ifjorZu Hkh rsth ls gks jgs gSaA bl nksgjs
izHkko ds chp] o`) tula[;k dbZ vuwBh pqukSfr;k¡ dk lkeuk dj jgh gSA ;g ifjorZu ,d
lkaLd`frd :i ls fofo/k vkSj ikjaifjd :i ls fir`lÙkkRed lekt esa o`)ksa dh leL;kvksa dh
xgu tkap dh ekax djrk gSA o`)koLFkk esa efgykvksa vkSj iq#’kksa nksuksa dks fofHké eqíksa dk lkeuk
djuk iM+rk gS] ysfdu muds vuqHko vkSj pqukSfr;k¡ thou Hkj dh fyax&fof”k’V Hkwfedkvksa]
vis{kkvksa vkSj voljksa ds dkj.k dkQh fHkUu gks ldrh gSaA efgykvksa vkSj iq#’kksa ds o`)koLFkk ds
vuqHkoksa esa varj dks le>uk u dsoy lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd vkSj ekufld LokLF; ds
n`f’Vdks.k ls egRoiw.kZ gS] cfYd ;g Hkh vko”;d gS fd mu uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dks fodflr
fd;k tk, tks mudh fof”k’V vko”;drkvksa dks iwjk dj ldsaA o`) efgyk,¡] ftudk thou
vDlj ifjokj vkSj cPpksa dh ns[kHkky esa chrrk gS] o`)koLFkk esa vyx&Fkyx vkSj voewfY;r
eglwl dj ldrh gSaA muds ikl vkfFkZd Lora=rk vkSj LokLF; lsok rd igq¡p dh deh gks
ldrh gSA ogha] o`) iq#’k] ftUgksaus thou Hkj vkfFkZd :i ls lfØ; Hkwfedk fuHkkbZ gS] lsokfuo`fÙk
ds ckn igpku vkSj mís”; dh deh dk vuqHko dj ldrs gSaA

bl ys[k dk mís”; bu leL;kvksa esa varj vkSj lekurkvksa dh xgu iM+rky djuk gS] rkfd
ge Hkkjrh; lekt esa o`)ksa dh fLFkfr dh O;kid vkSj laosnu”khy le> izkIr dj ldsA ;g u
dsoy o`)ksa dh csgrjh ds fy, vko”;d gS] cfYd ,d lekos”kh vkSj laosnu”khy lekt ds fuekZ.k
ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA

lkekftd leL;k,a

o`) efgyk,a

Hkkjr esa o)̀ efgykvksa dks muds fyax vkSj mez ds dkj.k nksgjs uqdlku dk lkeuk djuk iM+rk
gSA ;g eqík ikjaifjd fir̀lÙkkRed lajpuk }kjk vkSj c<+ tkrk gS] tks mUgsa lkekftd vyxko dh
vksj /kdsyrk gS vkSj fo/kok gksuk bl leL;k dks vkSj c<+k nsrk gSA ò) efgykvksa dh thou izR;k”kk
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vf/kd gksrh gS vkSj ikjaifjd :i ls ifr;ksa ds chp vk;q dk varj gksus ds dkj.k] os vDlj fo/kok
gks tkrh gSA fo/kok gks tkus ij] viuh lkekftd fLFkfr esa fxjkoV dk lkeuk djrh gSa] D;ksafd
mudh lkekftd fLFkfr vDlj muds ifr;ksa ls tqM+h gksrh gSA fo/kokvksa dks vDlj leqnk;
ikfjokfjd lekjksgksa ls vyx dj fn;k tkrk gS] ftlls mudk lkekftd cfg’dkj c<+rk gSA

xzkeh.k {ks=ksa esa fo/kokvksa dks lkekftd fLFkfr vkSj leFkZu ds xaHkhj uqdlku dk lkeuk djuk
iM+rk gS] tks muds thou dks vR;ar dfBu cuk nsrk gSA muds fy, lekt esa lEeku vkSj lqj{kk
dk vHkko ,d xgjh ihM+k dk dkj.k curk gSA lkaLd`frd dyad vkSj va/kfo”oklksa ds pyrs]
fo/kokvksa dks vDlj vi”kdqu vkSj cqjs HkkX; dk izrhd ekuk tkr gSA ;s ekU;rk,¡ u dsoy mUgsa
lkekftd n`f’V ls vyx dj nsrh gSa] cfYd muds ekufld vkSj HkkokRed LokLF; ij Hkh xgjk
izHkko Mkyrh gSaA lekt esa vius gh ifjokj vkSj leqnk; }kjk cfg’d`r gksus ds dkj.k] os viuh
nSfud t:jrksa vkSj HkkokRed leFkZu ds fy, la?k’kZ djrh gSaA

ikjaifjd la;qDr ifjokj iz.kkyh] tks dHkh lkekftd lqj{kk iznku djrh Fkh] vc VwV jgh gS]
la;qDr ifjokj iz.kkfy;ksa ds VwVus vkSj ;qok ihf<+;ksa ds “kgjh {ks=ksa ;k fons”k esa izokl djus ls mudk
vdsykiu vkSj c<+ tkrk gSA ò) efgyk,a] fo”ks’k :i ls tks x̀fg.kh jgh gSa] vDlj vdsykiu eglwl
djrh gSa] [kkldj tc muds ifr dh èR;q gks tkrh gS vkSj cPps ?kj NksM+ dj pys tkrs gSaA

blds vykok] o`) efgykvksa ds ikl vDlj lkekftd usVodZ vkSj leFkZu iz.kkyh dh deh
gksrh gS] ftlls mudk lkekftd cfg’dkj c<+rk gSA mudh f”k{kk dk Lrj vDlj iq#’kksa dh rqyuk
esa de gksrk gS] ftlls mudh lkekftd Hkkxhnkjh vkSj tkudkjh rd igqap lhfer gks tkrh gSA
ifjokj ds ckgj lkekftd usVodZ rd mudh igqap Hkh lhfer gksrh gS] ftlls ;g volkn]
vdsykiu vkSj ifjR;kx dh Hkkouk dks tUe ns ldrk gSA

lkekftd lqj{kk mik; vkSj lkeqnkf;d&vk/kkfjr dk;ZØe vDlj bu eqíksa dks lacksf/kr djus
ds fy, vi;kZIr gksrs gSa] fo”ks’k :i ls xzkeh.k vkSj v)Z&”kgjh {ks=ksa esa efgykvksa ds fy,A o`)
efgykvksa dh ;g n;uh; fLFkfr muds lkekftd tqM+ko vkSj leFkZu iz.kkyh dh vko”;drk dks
vkSj Hkh vf/kd Li’V djrh gSA o`) efgykvksa ds fy, bu leL;kvksa dk lek/kku djuk vko”;d
gS rkfd os ,d xfjekiw.kZ vkSj lfEefyr thou th ldsaA

o`) iq#’k

ijaijkxr Hkkjrh; lekt esa o`)ksa dks vDlj cgqr lEeku ds lkFk ns[kk tkrk gS] mUgsa Kku
vkSj ijaijk ds laj{kd ekuk tkrk gSA gkykafd] ;g lEeku lHkh o`) O;fDr;ksa }kjk lEeku :i
ls vuqHko ugha fd;k tkrk gSA fo”ks’kdj os o`) iq#’k tks vius ifjokj ;k leqnk; esa egRoiw.kZ
Hkwfedk,¡ fuHkk pqds gSa] mUgsa vDlj vf/kd lEeku vkSj /;ku feyrk jgrk gSA

o`) iq#’k Hkh lkekftd vyxko dk lkeuk djrs gSa] ysfdu ;g vyx rjhds ls izdV gksrk
gSA os dke vkSj lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls lkoZtfud thou esa vf/kd “kkfey jgrs gSaA
efgykvksa dh rqyuk esa o`) iq#’k vkerkSj ij mPp lkekftd fLFkfr j[krs gSa vkSj lsokfuo`Ùk ds
ckn lkekftd vyxko dk lkeuk djrs gSaA ikjaifjd vis{kk ds dkj.k iq#’k vkRefuHkZj cus jgus
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dh dksf”k”k djrs gSa] ftlls os enn ekaxus ;k viuh detksfj;ksa dks O;Dr djus ls fgpfdpkrs
gSaA ;g volkn vkSj lkekftd foPNsnu dh Hkkouk dks tUe ns ldrk gSA

gkykafd] iq#’k lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa layxz jgus vkSj lkekftd usVodZ cuk, j[kus dh
vf/kd laHkkouk j[krs gSaA ifjoj ds ekeyksa esa mudh Hkwfedk vf/kd egRoiw.kZ gksrh gS] ysfdu blls
la?k’kZ vkSj ruko Hkh mRié gks ldrk gSA vkfFkZd :i ls] Hkkjrh; lekt esa o`) iq#’k efgykvksa
dh rqyuk esa vf/kd lqjf{kr gksrs gSa] D;ksafd os dk;Zcy esa vf/kd le; rd “kkfey jgrs gSa  vkSj
csgrj isa”ku vkSj cpr rd igq¡p j[krs gSaA fQj Hkh] c<+rh thou;kiu dh ykxr vkSj LokLF; lsok
ds [kpZ ds dkj.k dbZ yksx vHkh Hkh xqtkjk djus ds fy, la?k’kZ djrs gSaA

o`) iq#’k vkerkSj ij efgykvksa dh rqyuk esa de mez esa fo/kqj ugha gksrs gSa] ysfdu vxj
mudh iRuh dk fu/ku gks tkrk gS ;k muds cPpksa ds lkFk laca/k rukoiw.kZ gks tkrs gSa] rks os
vdsykiu eglwl dj ldrs gSaA bl izdkj] o`) iq#’kksa dk thou Hkh pqukSfr;ksa ls Hkjk gksrk gS]
ftlesa lkekftd] ekufld vkSj vkfFkZd leL;k,¡ “kkfey gksrh gSa] ysfdu muds vuqHko vkSj
leL;k,¡ efgykvksa ls vyx gksrh gSaA

ikfjokfjd leL;k,a

o`) efgyk,a

ikfjokfjd lanHkZ esa] o`) efgyk,a vDlj viuh o`)koLFkk esa Hkh ns[kHkky djus dh Hkwfedk esa
gksrh gSa] muls vis{kk dh tkrh gS fd os ?kjsyw dk;ksaZ dk izca/ku djsa vkSj iksrs&iksfr;ksa dh ns[kHkky
;k chekj ifr dh ns[kHkky djsa] dHkh&dHkh fcuk fdlh lgk;rk dsA ns[kHkky dk ;g cks> mUgssa
“kkjhfjd vkSj HkkoukRed :i ls Fkdk nsus okyk gksrk gS ifjokj ds lanHkZ esa] o`) efgyk,a vDlj
mis{kk vkSj vuknj dk lkeuk djrh gSaA vf/kdka”k thou ds nkSjku ns[kHkky djus okyh gksus ds
dkj.k] tc mUgsa Lo;a ns[kHkky dh vko”;drk gksrh gS rks os la?k’kZ dj ldrh gSaA blds vfrfjDr]
ikjaifjd vis{kk,a fd efgykvksa dks vkReR;kxh gksuk pkfg,] mUgsa lgk;rk ekaxus ;k vius LokLF;
vkSj dY;k.k dks izkFkfedrk nsus ls jksdrk gSaA fojklr izFkkvksa vkSj laifÙk ds vf/kdkj Hkh
egRoiw.kZ eqís gSaA leku fojklr ds fy, dkuwuh izko/kkuksa ds ckotwn] lkaLd`frd izFkk,a vDlj
efgykvksa dks muds mfpr fgLls ls oafpr djrh gSa] ftlls os vius csVksa ij foÙkh; :i ls fuHkZj
gks tkrh gSaA ;g fuHkZjrk ikfjokfjd laca/kksa esa ruko iSnk dj ldrh gS] fo”ks’k :i ls ;fn o`)
efgyk dks vius cPpksa ls leFkZu ;k lEeku dh deh dk vuqHko gksrk gSA os efgyk,a tks vius
csVksa ds lkFk jgrh gSa] vDlj viuh cgqvksa ds lkFk rkyesy fcBkus esa eqf”dyksa dk lkeuk djrh
gSaA blls ifjokj esa ruko vkSj eueqVko iSnk gks ldrk gSA

o`) iq#’k

Hkkjrh; ifjokjksa esa o`) iq#’kksa dks vDlj ?kj ds eqf[k;k ds :i esa ns[kk tkrk gS] ftudk
ifjokj ij egRoiw.kZ izHkko gksrk gSA gkykafd] cnyrs ikfjokfjd <k¡ps vkSj ,dy ifjokjksa ds mHkjus
ds lkFk] dbZ o`) iq#’kksa dh lÙkk vkSj vf/kdkj esa deh vkbZ gSA bl ifjorZu ls os vDlj
fujFkZdrk vkSj volkn dk vuqHko djus yxrs gSaA tSls&tSls mudh “kkjhfjd {kerk,a ?kVrh gSa]
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os lEeku vkSj vf/kdkj dh deh eglwl dj ldrs gSa] ftlls ikfjokfjd fookn mRié gks ldrs
gSa] fo”ks’kdj o;Ld cPpksa ds lkFk tks vf/kd ftEesnkfj;ka laHkky jgs gksrs gSaA

lsokfuo`fÙk ds ckn] o`) iq#’kksa dks ifjokj esa viuh ?kVrh Hkwfedk ls tqM+h pqukSfr;ksa dk lkeuk
djuk iM+rk gSA os vf/kdkj vkSj fu;a=.k dh gkfu ls tw>rs gSa] ftlls ;qok ifjokj ds lnL;ksa ds
lkFk muds laca/k rukoiw.kZ gks ldrs gSaA blds vykok] o`) iq#’k ?kjsyw xfrfof/k;ksa ;k ns[kHkky
esa de “kkfey gksrs gSa] ftlls mudh ifRu;ksa ij fuHkZjrk c<+ ldrh gS vkSj muds Hkhrj vlgk;rk
vkSj fujk”kk dh Hkkouk,a tUe ys ldrh gSaA bl izdkj] o`) iq#’k ifjokj esa viuh Hkwfedk dks fQj
ls ifjHkkf’kr djus vkSj cnyrs le; ds lkFk rkyesy fcBkus dh dksf”k”k djrs gSaA bl izfØ;k
esa] os ubZ pqukSfr;ksa vkSj voljksa dk lkeuk djrs gSa] tks muds ekufld vkSj HkkoukRed LokLF;
ij xgjk izHkko Mky ldrs gSaA

bu pqukSfr;ksa ds ckotwn] ;g egRoiw.kZ gS fd ifjokj vkSj lekt muds vuqHkoksa dks le>s
vkSj mUgsa lEeku vkSj leFkZu iznku djs] ftlls os bl cnyko ds lkFk csgrj <ax ls lek;ksftr
gks ldsa vkSj vius thou esa ubZ larks’ktud Hkwfedkvksa dks [kkst ldsaA

vkfFkZd leL;k,a

o`) efgyk,a

Hkkjr esa ò) efgykvksa ds fy, vkfFkZd vlqj{kk ,d xaHkhj vkSj tfVy fpark dk fo’k; gS] tks
mudh lqj{kk] lEeku vkSj thou dh xq.koÙkk dks lh/ks izHkkfor djrh gSA bu efgykvksa esa ls cgqr
lh vkSipkfjd Je “kfDr dk fgLlk ugha cu ikrh gSa] ftlds dkj.k mUgsa isa”ku vkSj lkekftd lqj{kk
ykHkksa dk lhfer ;k dksbZ Hkh ykHk ugha fey ikrk gSA cgqr lh efgykvksa ds ikl viuh vk; ;k cpr
ugha gksrh gS vkSj os vius ifr ;k cPpksa ij fuHkZj jgrh gSaA fo/kokvksa dh fLFkfr fo”ks’k :i ls detksj
gksrh gS] D;ksafd ifr dh eR̀;q ds ckn os fcuk fdlh foÙkh; leFkZu ds jg tkrh gSaA

tc ge o`) efgykvksa dh fLFkfr dks xgjkbZ ls ns[krs gSa] rks ikrs gSa fd foÙkh; Lora=rk dh
deh mUgsa mis{kk vkSj nqO;Zogkj dk f”kdkj cukrh gSA Hkys gh laifÙk vf/kdkj vkSj mÙkjkf/kdkj
dkuwu dkuwuh :i ls leku gksa] O;kogkfjd :i ls ;g vDlj efgykvksa ds i{k esa ugha gksrk]
ftlls dbZ o`) efgyk,a vkfFkZd :i ls fiNM+h jg tkrh gSaA fo”ks’kdj os efgyk,a tks xf̀g.kh jgh
gSa] os foÙkh; lalk/kuksa dh deh ds dkj.k vius ifjokj ij fuHkZj jgrh gSa] tks mUgsa mis{kk vkSj
nqO;Zogkj ds izfr vf/kd laosnu”khy cukrk gSA

o`) efgykvksa ds ikl fodYi de gksrs gSaA mudh vkfFkZd fuHkZjrk lhfer vkSipkfjd f”k{kk
vkSj O;kolkf;d izf”k{k.k rd igqap ds dkj.k vkSj Hkh tfVy gks tkrh gSA gekjs lekt esa cgqr
lh cqtqxZ efgyk,a vukSipkfjd {ks= esa dke djrh gSa] ftlls mUgsa isa”ku ;kstukvksa ;k lkekftd
lqj{kk ykHkksa dk Qk;nk ugha fey ikrkA ikfjokfjd lnL;ksa ij mudh vkfFkZd fuHkZjrk vfLFkj gks
ldrh gS] [kkldj tc ifjokj Lo;a foÙkh; la?k’kZ dk lkeuk dj jgk gksA

;gka rd fd tc o`) efgykvksa ds ikl dqN foÙkh; lalk/ku gksrs gSa] tSls cpr ;k laifÙk]
rks Hkh os bu laifÙk;ksa dks izHkkoh <ax ls izcaf/kr djus ds Kku ;k vkRefo”okl dh deh eglwl
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dj ldrh gSaA muds thou Hkj esa foÙkh; f”k{kk vkSj fu.kZ; ysus esa ySafxd iwokZxzg us bl leL;k
dks vkSj c<+k;k gSA yach thou izR;k{kk vkSj fo/kok gksus dh vf/kd laHkkouk ds dkj.k o`) efgyk,a
vDlj vf/kd vlqjf{kr gksrh gSaA

,d ekfeZd mnkgj.k ds :i esa] 70o’khZ; lfork nsoh] ftudk thou muds ifr ds fu/ku ds
ckn iwjh rjg ls cny x;kA mudh ,dek= vk; dk L=ksr muds ifr dh isa”ku Fkh] ftls dkxt
dkjZokbZ dh tfVyrkvksa ds dkj.k izkIr djus esa mUgsa dbZ eghus yxsA muds ikl u rks i;kZIr
cpr Fkh vkSj u gh vius ifjokj ds lnL;ksa ls foÙkh; enn dh mEehnA bl dfBu le; esa]
lfork nsoh dks vius nSfud [kpksaZ ds fy, iM+ksfl;ksa ij fuHkZj jguk iM+kA

;g dgkuh mu yk[kksa Hkkjrh; ò) efgykvksa dh ,d >yd gS] tks vkfFkZd vlqj{kk ds chp la?k’kZ
dj jgh gSaA os efgyk,a] ftUgksaus viuk iwjk thou vius ifjokj ds fy, lefiZr fd;k] vkt foÙkh;
fuHkZjrk vkSj vlqj{kk dk lkeuk dj jgh gSaA gesa muds thou esa fLFkjrk vkSj lEeku ykus ds fy,
lkewfgd iz;kl djus gksaxs] rkfd os Hkh vius “ks’k thou dks xfjek vkSj lEeku ds lkFk th ldsaA

o`) iq#’k

ò) iq#’kksa dh vkfFkZd lqj{kk ij vDlj ;g /kkj.kk cukbZ tkrh gS fd os ò) efgykvksa dh rqyuk
esa csgrj fLFkfr esa gksrs gSaA gkykafd] okLrfodrk esa] lsokfuòfÙk ds ckn os Hkh xaHkhj foÙkh; pqukSfr;ksa dk
lkeuk djrs gSaA isa”ku iz.kkfy;ksa dh vi;kZIrrk vkSj cpr dh deh muds fy, foÙkh; ruko dk dkj.k
cu ldrh gSaA ftu iq#’kksa us thouHkj vius ifjokj dk Hkj.k&iks’k.k fd;k gksrk gS] muds fy,
lsokfuòfÙk ds ckn de vk; vkSj vius cPpksa ij foÙkh; fuHkZjrk ,d dfBu leL;k cu ldrh gSA
fpfdRlk [kpZ vkSj thou;kiu dh c<+rh ykxr muds foÙkh; lalk/kuksa ij vfrfjDr ncko Mkyrs gSaA

 Hkkjr esa] o`) iq#’kksa ds vkSipkfjd dk;Zcy esa vf/kd Hkkxhnkjh ds dkj.k muds ikl isa”ku
vkSj cpr rd vf/kd igqap gks ldrh gSA gkykafd] ;g fLFkfr vkfFkZd pqukSfr;ksa ls eqDr ugha gSA
thou ;kiu dh c<+rh ykxr vkSj LokLF; ns[kHkky [kpZ muds foÙkh; lalk/kuksa ij vfrfjDr
nckp Mkyrs gSaA blds vykok] la;qDr ifjokj ls ,dy ifjokj esa cPpksa ls vkfFkZd leFkZu dh
mEehn de gks jgh gS] ftlls dbZ o`) iq#’k vkfFkZd :i ls vlqjf{kr gks jgs gSaA

ò) O;fDr;ksa ds fy, jkstxkj ds volj lhfer gksrs gSa] vkSj tks miyC/k gksrs gSa] os vDlj
vukSipkfjd vkSj de osru okys gksrs gSaA ò) iq#’k] vius vuqHko vkSj dkS”ky ds lkFk] lykgdkj ;k
va”kdkfyd Hkwfedkvksa esa dqN volj ik ldrs gSa] ysfdu ;s volj Hkh dkQh lhfer gksrs gSa vkSj ges”kk
i;kZIr ugha gksrsA fo”ks’k :i ls mu ò) iq#’kksa ds fy, ftUgksaus vkSipkfjd {ks= esa dke fd;k gS] isa”ku
vkSj lsokfuòfÙk cpr muds fy, ,d lqj{kk dop iznku djrh gSA gkykafd] vkfFkZd pqukSfr;k¡ vHkh Hkh
cuh jgrh gSa] [kkldj mu yksxksa ds fy, ftUgksaus vukSipkfjd {ks= esa dke fd;k gS ;k ftudh cpr
eqnzkLQhfr ;k [kjkc foÙkh; izca/ku ds dkj.k {kh.k gks xbZ gSA tc os vc vius ifjokj ds fy, vkfFkZd
:i ls ;ksxnku ugha dj ikrs gSa] rks os viuh igpku vkSj vkRe&lEeku dk egRoiw.kZ uqdlku eglwl
dj ldrs gSaA ;fn os vkfFkZd :i ls vius cPpksa ij fuHkZj gks tkrs gSa] rks ;g ikfjokfjd laca/kksa dks
rukoiw.kZ cuk ldrk gS vkSj mudh Lora=rk dh Hkkouk dks de dj ldrk gSA
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felky ds rkSj ij] 75o’khZ; jkes”oj “kekZ] tks vius le; esa ,d lQy ljdkjh vf/kdkjh
Fks] vc viuh isa”ku ds ckotwn fpfdRlk [kpZ vkSj c<+rh egaxkbZ ls tw> jgs gSaA os crkrs gSa] ̂ ^tc
eSa dke dj jgk Fkk] rc Hkh eSaus lkspk Fkk fd isa”ku esjh lHkh t:jrksa dks iwjk dj ysxhA ysfdu
vkt] nokb;ksa vkSj MkWDVjksa dh Qhl ds chp] isa”ku dk vf/kdka”k fgLlk [kpZ gks tkrk gSA**

,d vkSj mnkgj.k gS] 68o’khZ; “;keyky oekZ] ftUgksaus vius thou dk vf/kdka”k le; ,d
vukSipkfjd etnwj ds :i esa dke fd;kA mudh cpr eqnzkLQhfr dh ekj >sy ugha ikbZ vkSj vc
os vius cPpksa ij fuHkZj gSaA “;keyky dgrs gSa] ̂ ^eq>s ges”kk vius ifjokj dk lgkjk cuus dh [kq”kh
Fkh] ysfdu vc] tc eSa vius cPpksa ij fuHkZj gw¡] rks vkRelEeku dks Bsl igq¡prh gSA**

bu dgkfu;ksa ls Li’V gksrk gS fd ò) iq#’kksa dh vkfFkZd pqukSfr;k¡ xgjh vkSj cgqvk;keh gSaA bu
pqukSfr;ksa dk lek/kku ,d O;kid ǹf’Vdks.k vkSj lkekftd leFkZu ds ek/;e ls gh laHko gSA gesa
mudh bu pqukSfr;ksa dks le>us vkSj muds fy, ,d lgk;d vkSj lEekutud okrkoj.k cukus dh
vko”;drk gS] rkfd os vius thou ds bl egRoiw.kZ iM+ko dks xfjek vkSj lqj{kk ds lkFk th ldsaA

ekufld leL;k,¡

o`) efgyk,a

o`) efgykvksa esa ekufld LokLF; leL;k,¡ ,d xgjk vkSj vDlj vuns[kk fd;k tkus okyk
eqík gSA lkekftd vyxko] vkfFkZd fuHkZjrk] vkSj ikfjokfjd mis{kk dh otg ls o`) efgyk,a
volkn] fpark vkSj csdkjiu dh Hkkoukvksa ls xzLr gks tkrh gSaA ekufld LokLF; ls tqM+s
lkaLd`frd otZukvksa ds pyrs] dbZ efgyk,a viuh leL;kvksa dks O;Dr ugha dj ikrha vkSj mfpr
lgk;rk izkIr ugha dj ikrhaA fo/kok gks tkus ds ckn] lekt esa viuh igpku [kksus ds dkj.k]
mudh ekufld LokLF; leL;k,¡ vkSj Hkh c<+ tkrh gSaA

ekufld LokLF; lsokvksa dh deh vkSj ekufld chekfj;ksa ls tqM+h dyafdr ekufldrk
fLFkfr dks vkSj tfVy cukrh gS] ftlls cqtqxZ efgyk,a enn ysus ls fgpfdpkrh gSaA o`)koLFkk
esa iqjkuh chekfj;ksa vkSj foÙkh; vlqj{kkvksa dk izHkko efgykvksa ds ekufld LokLF; ij iM+rk gSA
v/;;u crkrs gSa fd o`) efgykvksa esa volkn vkSj fpark vf/kd gksrh gS] fo”ks’k :i ls muds
lkekftd vkSj vkfFkZd detksfj;ksa ds dkj.kA laKkukRed fxjkoV] tSls fMesaf”k;k vkSj vYtkbej]
o`) iq#’kksa vkSj efgykvksa nksuksa dks izHkkfor djrh gSa] ysfdu o`) efgykvksa esa budk tksf[ke vf/
kd gksrk gS D;ksafd mudh thou izR;k”kk vf/kd gksrh gSA laKkukRed fxjkoV okys O;kfDr;ksa dh
ns[kHkky vDlj ifjokj ds lnL;ksa ij fuHkZj gksrh gS] vkSj is”ksoj ns[kHkky lsokvksa dh deh bl
cks> dks vkSj c<+k nsrh gSA bl dkj.k o`) iq#’kksa vkSj efgykvksa nksuksa dks i;kZIr ns[kHkky izkIr
djus vkSj vius thou dh xq.koÙkk cuk, j[kus esa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

Hkkjr esa o`)ksa ds fy, ekufld LokLF; lsokvksa dh igqap lhfer gSA ekufld LokLF;
leL;kvksa ls tqM+s dyad vkSj tkx:drk dh deh fLFkfr dks vkSj tfVy cukrs gSa] fo”ks’k :i ls
xzkeh.k {ks=ksa esaA o`) efgyk,a fo”ks’k :i ls ekufld LokLF; ns[kHkky rd igqap esa vf/kd ck/kkvksa
dk lkeuk djrh gSa D;ksafd mudh lkekftd fLFkfr vkSj foÙkh; fuHkZjrk de gksrhA
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o`) efgykvksa esa ekufld LokLF; leL;k,¡ vDlj igpkuh ugha tkrh gSa vkSj mudk bykt
ugha gksrk gSA lkekftd vyxko] vkfFkZd fuHkZjrk vkSj fujarj ns[kHkky dh ftEesnkfj;k¡ mPp Lrj
ds ruko] fpark vkSj volkn esa ;ksxnku djrh gSaA ekufld LokLF; leL;kvksa ls tqM+h lkekftd
dyad efgykvksa dks lgk;rk izkIr djus ls jksd ldrk gS] vkSj tc os enn ekaxhr Hkh gSa] rc Hkh
ekufld LokLF; lsokvksa rd igqap lhfer gks ldrh gS] fo”ks’k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esaA blds
vykok] cqtqxZ efgyk,¡ “kkjhfjd y{k.kksa ls Hkh ihfM+r gks ldrh gSa] tSls fd iqjkuk nnZ ;k Fkdku]
tks varfuZfgr ekufld LokLF; leL;kvksa ds y{k.k gks ldrs gSaA ekufld LokLF; ns[kHkky esa
tkx:drk vkSj ySafxd laosnu”khy n`f’Vdks.k dh deh bu leL;kvksa dks vkSj c<+k nsrh gSA

bu lHkh pqukSfr;ksa dk lek/kku djus ds fy, leqnk;&vk/kkfjr ekufld LokLF; dk;ZØeksa vkSj
izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds lkFk ekufld LokLF; lsokvksa ds ,dhdj.k dh vko”;drk gSA blds
lkFk gh] ekufld LokLF; ns[kHkky esa tkx:drk vkSj ySafxd laosnu”khy ǹf’Vdks.k viukuk vko”;d
gS rkfd ò) efgyk,a viuh ekufld LokLF; leL;kvksa ds fy, lgk;rk izkIr dj ldsa vkSj vius
thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj dj ldsaA ò) efgykvksa dh ekufld LokLF; leL;kvksa dks gy djus ds
fy, gesa ,d lexz ǹf’Vdks.k viukuk gksxk] ftlesa mudh lkekftd] vkfFkZd vkSj ikfjokfjd
ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, leFkZu vkSj lsok,a iznku dh tk,aA dsoy rHkh ge muds ekufld
LokLF; dks csgrj cukus vkSj mUgsa ,d LoLFk vkSj lEekutud thou thus esa enn dj ldrs gSaA

o`) iq#’k

ò) iq#’k Hkh ekufld LokLF; leL;kvksa ls tw>rs gSa] ysfdu os viuh detksfj;ksa dks O;Dr
djus esa fgpfdpkgV eglwl djrs gSaA lsokfuòfÙk ds ckn volkn vkSj fpark tSls eqís vke gSa] ;s
leL;k,a vDlj lsokfuòfÙk] lkekftd fLFkfr dh gkfu vkSj “kkjhfjd LokLF; leL;kvksa ls mRié
gksrh gSaA [kkldj tc os viuh lkekftd vkSj is”ksoj igpku [kks nsrs gSaA lsokfuòfÙk ds ckn thou
esa u;k mís”; <wa<uk vkSj vius iqjkus thou ds izfr larks’k dh Hkkouk cuk, j[kuk ,d pqukSrh cu
tkrh gSA ikfjokfjd eqf[k;k ds :i esa viuh Hkwfedk cuk, j[kus dk ncko vkSj ns[kHkky djus dh
Hkwfedk dk myV gksuk Hkh ruko vkSj ekufld LokLF; leL;kvksa dk dkj.k cu ldrk gSA

ifjokj vkSj lekt esa mudh cnyrh Hkwfedk ds dkj.k ò) iq#’k vDlj ekufld LokLF;
leL;kvksa dk lkeuk djrs gSaA lkekftd vis{kk,¡ vkSj lkaLd̀frd ekunaM mUgsa lgu”khyrk vkSj
vkRefuHkZjrk dh vksj /kdsyrs gSa] ftlls os viuh leL;kvksa ds ckjs esa ckr djus ls cprs gSaA lkekftd
fLFkfr vkSj mís”; dh gkfu ds dkj.k muesa volkn vkSj csdkjiu dh Hkkouk izpfyr gksrh gSA ekufld
LokLF; lsokvksa dh deh vkSj lkekftd otZuk bl leL;k dks vkSj tfVy cuk nsrh gSA

o`) vkcknh ds fy, ekufld LokLF; lalk/kuksa dh deh ,d egRoiw.kZ ck/kk gSA ekufld
LokLF; leL;kvksa ls tqM+s dyad vkSj tkx:drk dh deh fLFkfr dks vkSj vf/kd fodV cukrh
gSA laKkukRed fxjkoV] ftlesa fMesaf”k;k vkSj vYtkbej tSlh fLFkfr;ka “kkfey gSa] o`) iq#’kksa dks
izHkkfor djrh gSaA laKkukRed fxjkoV okys o`) iq#’kksa dks i;kZIr ns[kHkky izkIr djus vkSj vius
thou dh xq.koÙkk cuk, j[kus esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vdsykiu vkSj volkn



“kks/k eaFku Vol. XVI No.I Jan.- Mar. 2025  ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

Impact Factor 8.877 (SJIF)

47

ls fuiVus ds fy, “kjkc lfgr eknd inkFkkasZ dk nq#i;ksx cqtqxZ iq#’kksa ds fy, ,d lkeuk djus
dk ra= gks ldrk gSA ;g leL;k vDlj lkekftd leFkZu dh deh vkSj ekufld LokLF; lsokvksa
rd vi;kZIr igqap ls tfVy gks tkrh gSA blds vykok] cqtqxZ iq#’k viuh LokLF; leL;kvksa vkSj
ifjokj ij cks> cuus ds Mj ls Hkh fpark dk vuqHko dj ldrs gSaA

bu eqíksa dks izHkkoh <ax ls lacksf/kr djus ds fy, leqnk;&vk/kkfjr ekufld LokLF;
dk;ZØeksa vkSj izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds lkFk ekufld LokLF; lsokvksa ds ,dhdj.k dh
vko”;drk gSA o`) iq#’kksa dh ekufld LokLF; leL;kvksa dks vf/kd xgjkbZ ls le>us vkSj mUgsa
lgkuqHkwfriwoZd lacksf/kr djus dh vko”;drk gSA lekt dks muds ekufld LokLF; dh egÙkk dks
igpkudj mUgsa leFkZu nsus ds fy, izsfjr djuk pkfg,] rkfd os viuh o`)koLFkk esa lEeku vkSj
lqdwu ds lkFk thou th ldsaA

fu’d’kZ

Hkkjrh; lekt esa o`)tuksa dh lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd ,oa ekufld leL;kvksa dk
ySafxd vk/kkj ij ,d rqyukRed v/;;u dk fu’d’kZ bl izdkj gS%

Hkkjr esa o`) iq#’kksa vkSj efgykvksa ds vuqHkoksa esa varj vkSj lekurkvksa dks le>uk u dsoy
vdknfed v/;;u ds fy,] cfYd izHkkoh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds fuekZ.k ds fy, Hkh vR;ar
egRoiw.kZ gSA nksuksa lewgksa dks vius thou dh la/;k esa vusd egRoiw.kZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk
iM+rk gS] ysfdu muds vuqHko muds fyax&fof”k’V dkjdksa] lkekftd Hkwfedkvksa vkSj lkaLd`frd
vis{kkvksa }kjk Hkh izHkkfor gksrs gSaA

o`) efgyk,a] ftudk vf/kdka”k thou ikfjokfjd vkSj ?kjsyw Hkwfedkvksa esa chrk gksrk gS] vDlj
vkfFkZd :i ls fuHkZj gksrh gSaA mUgsa fo/kokiu] lkekftd vyxko vkSj dHkh&dHkh ifjokj }kjk
mis{kk tSlh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA blds foijhr] o`) iq#’k] ftudk thou eq[;
:i ls ifjokj ds vkfFkZd LraHk ds :i esa xqtjk gksrk gS] lsokfuo`fÙk ds ckn igpku vkSj mís”;
dh deh eglwl dj ldrs gSaA os vDlj vius thoulkFkh ds fu/ku ds ckn vdsykiu vkSj
HkkoukRed vfLFkjrk dk lkeuk djrs gSaA

ekufld LokLF; ds lanHkZ esa] o`) efgykvksa dks volkn vkSj fpark tSlh leL;kvksa dk
vf/kd lkeuk djuk iM+rk gS] tks muds lkekftd vkSj vkfFkZd fuHkZjrk ds dkj.k gksrh gSA o`)
iq#’kksa esa ekufld LokLF; leL;k,a Hkh vke gSa] ysfdu os viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djus esa
vf/kd ladksp djrs gSa] ftlls mudh leL;k, vkSj c<+ tkrh gSaA

lkekftd n`f’Vdks.k ls] o`) efgyk,a vkSj iq#’k nksuksa gh ikfjokfjd leFkZu dh deh dk
lkeuk djrs gSaA gkykafd] ikfjokfjd vkSj lkekftd lajpukvksa esa vk, cnykoksa ds dkj.k] o`)
efgyk,a vDlj vf/kd lkekftd vyxko dk lkeuk djrh gSaA ogha] o`) iq#’k ikfjokfjd
laca/kksa esa cnyko ds dkj.k [kqn dks vdsyk vkSj ifjO;Dr eglwl dj ldrs gSaA

bu leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, ,d O;kid ǹf’Vdks.k dh vko”;drk gS] tks cq<+kis ds
lkekftd] vkfFkZd] ikfjokfjd vkSj ekufld LokLF; vk;keksa dks /;ku esa j[krk gksA blesa lkekftd
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lqj{kk iz.kkfy;ksa dks lq/kkjuk] vkfFkZd lqj{kk iznku djuk] vkSj ekufld LokLF; lsokvksa dh igqap
c<+kuk “kkfey gSA blds lkFk gh] ifjokj vkSj leqnk; ds leFkZu dks etcwr djuk Hkh vko”;d gSA

fu’d’kZr% Hkkjrh; lekt esa o`) iq#’kksa vkSj efgykvksa }kjk lkeuk dh tkus okyh lkekftd]
ikfjokfjd] vkfFkZd vkSj ekufld LokLF; leL;kvksa esa Li’V varj gksrs gq, Hkh egRoiw.kZ lekurk,a
Hkh gSaA bu eqíksa dk lek/kku djus ds fy, cgqvk;keh n`f’Vdks.k dh vko”;drk gS] ftlesa
lkekftd leFkZu iz.kkfy;ksa dks etcwr djuk] vkfFkZd lqj{kk esa lq/kkj djuk vkSj ekufld
LokLF; lsokvksa rd igq¡p dks c<+kuk “kkfey gSA uhfr fuekZrkvksa dks o`) iq#’kksa vkSj efgykvksa nksuksa
dh vuwBh pqukSfr;ksa ij fopkj djuk pkfg,] rkfd o`)koLFkk tula[;k ds fy, ,d lekos”kh vkSj
leFkZudkjh okrkoj.k cuk;k tk ldsA
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