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lkjka”k

yksdthou dk vFkZ ̂yksd* vFkkZr~ lkekU;tu dk thou] muds jgu&lgu] ifjfLFkfr;ksa]
ijeijkvksa] laLdkjksa] vkpkj&fopkj] jhfr&fjokt] izFkkvksa] euksjatu]yksd dykvksa] lkekftd
lEcU/kksa dk fp=.kA ;gh yksdthou fdlh Hkh miU;kl dks BsB Hkkjrh; :i iznku djrk
gSA yksdthou ls vfHkizk; ekuothou dh lkekftd vkSj lkaLÑfrd xfrfof/k;ksa ls gSA
tks ys[kd ftruh ;FkkFkZrk ls xzkeh.k thou dk lPpk fp= vius miU;kl eas lekfgr
djrk gS] og mruk gh yksdfiz; vkSj izklafxd gksrk gSA yksdthou nwc dh Hkk¡fr fujUrj
izokgeku gS vkSj yksdthou dh ;g ijEijk ih<+h&nj&ih<+h iqf’ir vkSj iYyfor gksrh
jgrh gSA MkWñ oklqnso”kj.k vxzoky yksd dh O;kidrk ds lEcU/k esa fy[krs gSa & ^^yksd
ds izR;sd n”kZu dk lw= izR;sd “kkL= ds fy, vko”;d gSA Hkk’kk] lkfgR;] /keZ] laxhr]
laLÑfr dyk & ftruk Hkh thou dk foLrkj gS] lcesa Hkkjrh; ekuo ds iwoZ vkSj uwru
bfrgkl dh- Nkuchu djuh gksxhA yksd ds jgu&lgu dk lok±xh.k v/;;u] fujh{k.k]
yksdfp=.k vkSj izdk”ku gh gekjs Hkkoh dk;Z dh xfrfof/k gksuh pkfg,A ;g yksd vusd
izdkj ls QSyk gqvk gSA izR;sd oLrq esa ;g izHkwr gSA**1 yksdthou dk lkfgR; vkSj dyk
ls ?kfu’B lEcU/k fo’k;d “kqDy th ds fopkjksa dks mfYyf[kr djrs gq, viuh iqLrd
^vkpk;Z jkepanz “kqDy vkSj fgUnh vkykspuk* esa jkefcykl “kekZ th us fy[kk gS & euq’;
yksdc) izk.kh gSA mldk viuh lÙkk dk Kku rd yksdc) gSA yksd ds Hkhrj gh
dfork D;k] fdlh dyk dk iz;kstu vkSj fodkl gksrk gSA lPpk dfo ogh gS ftls
yksd&ân; dh igpku gks] tks vusd fo”ks’krkvksa vkSj fofp=rkvksa ds chp euq’; tkfr
ds lkekU; ân; dks ns[k ldsA blh yksd&ân; esa ds yhu gksus dh n”kk dk uke
jln”kk gSA** vr% yksdthou dk vFkZ yksd vFkkZr~ lkekU;tu dk thou gS ftlds
vUrxZr miU;kl esa lkekftd lEcU/k] laLdkj] ijEijk] jhfr&fjokt] ekU;rk,¡] lkEiznkf;d
ln~Hkko] yksdxhr] yksddFkkvksa rFkk euksjatu vkfn dk fp=.k fd;k tkrk gSA

Q.kh”oj ukFk js.kq Ñr ^^eSyk vk¡py** miU;kl Hkh yksdthou vkSj xzkeh.k Hkkjrh;
laLÑfr dks mtkxj djrk gSA mUgksaus bl miU;kl esa yksdthou dh fofHkUu leL;kvksa]
fof”k’Vrkvksa] pfj=ksa] Nfo;ksa] dykvksa] cksfy;ksa] Hkafxekvksa] eqgkojksa vkfn dks vR;Ur vkReh;rk vkSj
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LokHkfodrk ds lkFk fpf=r fd;k gSA js.kq th dks vk¡pfyd thou dk ys[kd dgk tkrk gSA
oLrqr% vk¡pfyd thou ls rkRi;Z yksdthou ls gh gSA js.kq th us fcgkj jkT; ds vapy&fo”ks’k
^iwÆ.k;k* dks dF; ds :i esa fy;k gS ijUrq bls vapy fo”ks’k rd lhfer djds ugha ns[kk tk ldrk
gSA miU;kldkj us tks yksd&leL;k,¡] yksd&ijEijk,¡] yksdpfj=] yksdxhr] yksdHkk’kk vkSj yksd
fof”k’Vrk,¡ ^eSyk vk¡py* miU;kl esa fpf=r dh gSaa] os lHkh Hkkjr ns”k ds xzkeh.k tu&thou esa
lkekU; :i ls fn[kkbZ iM+rh gSaA v¡py fo”ks’k dh cksyh vkSj vYi LFkkuh; leL;kvksa dks NksM+ dj
vf/kdrj yksdthou dh izo`fr;k¡ izR;sd yksd&lekt esa ns[kh tk ldrh gSaA

js.kq th ds miU;kl ̂ eSyk vk¡py* esa yksdthou dk lPpk fp= viuh lEiw.kZrk ds lkFk
fpf=r gqvk gSA js.kq th us miU;kl ds vkjEHk esa fy[kk Hkh gS & ^^blesa Qwy Hkh gSa vkSj “kwy Hkh]
/kwy Hkh gS] xqykc Hkh gS] dhpM+ Hkh gS] panu Hkh gS] lqUnjrk Hkh gS] dq:irk Hkh & eSa fdlh ls nkeu
cpkdj fudy ugha ik;kA**3 blls Li’V gksrk gS fd mUgksaus yksdthou dh lqUnjrk ds lkFk&lkFk
mldh leL;kvksa] foÑfr;ksa dks Hkh vR;Ur lgtrk ls fpf=r fd;k gSA

js.kq th us ̂ eSyk vk¡py* miU;kl esa xk¡o ds vui<+ fdlku ds “kksf’kr thou dk foLrr̀
o.kZu fd;k gSA xk¡o dk rglhynkj fuj{kj fdlku dk “kks’k.k&mRihM+u djrk gSA fdlku dh
n”kk dk fp=.k js.kq th us bl izdkj fd;k gS & ^^[kEgkj! Lkky Hkj dh dekbZ dk ys[kk&tks[kk
[kEgkj esa gh gksrk gSA ----lky&Hkj ds dtZ dk fglkc djds pqdkvksA ckfd ;fn jg tk, rks fQj
lknk dkxt ij v¡xwBs dk Vhi yxkvksA lQkbZ djuh gS rks cSy&x;k Hkjuk j[kks ;k gyokgk&pjokgk
nksA fQj dtZ [kkvksA [kEgkj dk pØ pyrk jgrk gSA [kEgkj esa cSyksa ds >q.M ls icuh&eM+uh
gksrh gSA cSyksa ds eq¡g esa tkyh dk ^tkc* yxk fn;k tkrk gSA xjhc vkSj cstehu yksxksa dk lEgkj
ds cSyksa tSlk gSA**4 cSyksa ds eq¡g esa yxk tkyh dk ̂tkc* csclh vkSj “kks’k.k dk izrhd gSA cSyksa dh
Hkk¡fr vui<+ fdlku Hkh blh csclh dks lgu djus ds fy, etcwj gSA vr% miU;kldkj us ^eSyk
vk¡py* esa yksdthou ds egÙoiw.kZ ?kVd fuj{kj fdlku ds lkekftd thou vkSj vkÆFkd fLFkfr
dk fp=.k dj mlds “kksf’kr thou dks mtkxj fd;k gSA

Hkkjrh; yksdthou vFkkZr~ xzkeh.k thou esa tkfr&izFkk Hkh fodjky :i esa fo|eku gSA
blh tkfr&O;oLFkk dk o.kZu djrs g, js.kq th fy[krs gSa & ̂ ^esjhxat ,d cM+k xk¡o gS] ckjgksa cju
ds yksx jgrs gSaA---- xk¡o esa rhu izeq[k ny gSa & dk;LFk] jktiwr vkSj ;knoA czkã.k yksx vHkh
Hkh r`rh; “kfDr gSaA xk¡o ds vU; yksx Hkh lqfo/kkuqlkj bUgha rhuksa nyksa esa c¡Vs gq, gSaA**5 ^^,slk gh
esjhxat] tks tkr&ikr dh Mksj ij V¡xk gSA tkfr;ksa ds rkus&ckus dks js.kq us cgqr gh lw{erk ls
le>k gSA og xzkeh.k ;FkkFkZ dh ijrksa dks lkQ&lkQ] js”ks&js”ks mHkkjdj j[krs gSa vkSj gesa gSjku
djrs gSa] vpjt esa Mkyrs gSaA xk¡oksa ds lkekftd ;FkkFkZ dks bruh le>nkjh ls lekt”kkfL=;ksa
us Hkh ugha izLrqr fd;k gSA**6 js.kq th us ^eSyk vk¡py* esa tkfrxr O;oLFkk dks yksdthou dh vk/
kkjHkwr dM+h ds :i esa mtkxj fd;k gSA miU;kl ds izeq[k ik= MkWñ iz”kkar dgrs gSa & ̂ ^uke iwNus
ds ckn gh yksx ;gk¡ iwNrs gSa & tkr\ thou esa cgqr de yksxksa us iz”kkar ls mldh tkfr ds ckjs
esa iwNk gS ysfdu ;gk¡ rks gj vkneh tkfr iwNrk gSA iz”kkar g¡ldj dHkh dgrk gS & tkfr MkWDVj
---- tkfr cgqr cM+h pht gSA tkr&ikr ugha ekuus okyksa dh Hkh tkfr gksrh gSA flQZ fganw dgus
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ls gh fiaM ugha NwV ldrkA czkã.k gS ---- dkSu czkã.k] xks= D;k gS\ ewy dkSu gS\ “kgj esa dksbZ
fdlh ls tkr ugha iwNrkA “kgj ds yksxksa dh tkfr dk D;k fBdkuk vkSj xk¡o esa rks fcuk tkfr
ds vkidk ikuh ugha py ldrkA**7 miU;kl ds ik= ckounkl ds ek/;e ls js.kq th us dgyok;k
gS & ^^vc yksxksa dks pkfg, fd viuh&viuh Vksih ij fy[kok ysa & czkã.k] jktiwr] dk;LFk]
;kno] gfjtu ----- dkSu dk;ZdÙkkZ fdl ikVhZ dk gS] le> esa ugha vkrkA tqyqe gks jgk gS\ th
gk¡] tqyqe gks jgk gSA**8 ̂ eSyk vk¡py miU;kl ds ik=ksa ds dFkuksa ds ek/;e ls Li’V gksrk gS lekt
esa tkfrxr O;oLFkk iw.kZ:is.k O;kIr gS rFkk yksdthou dk vfHkUu vax gSA tkfr ds vk/kkj ij
gh jktuhfr pyrh gSA yksdthou esa xgjkbZ ls tM+sa tek, blh tkfr&O;oLFkk dk fp=.k js.kq th
us vius miU;kl ^eSyk vk¡py* esa vR;Ur ;FkkFkZrk ds lkFk fd;k gSA

^/keZ* yksdthou dk egÙoiw.kZ i{k gS ftldk ̂ eSyk vk¡py* miU;kl esa vusd LFkyksa ij
o.kZu feyrk gSA bl miU;kl esa /keZ yksdthou dks izHkkfor djrk gSA ^eSyk vk¡py* miU;kl esa
oÆ.kr esjhxat xk¡o ds yksxksa ds /kkÆed thou esa ogk¡ fLFkr eB dk fo”ks’k lEcU/k gSA esjhxat ds
fdlku rFkk vU; lkekU; tu vR;Ur /keZ Hkh gSaA js.kq th us xk¡o esa O;kIr /kkÆed ik[k.M dks
mtkxj djrs gq, ogk¡ ds iqtkjh ds /kkÆed ik[k.M dks fpf=r fd;k gSA eB ds O;fHkpkjh egar
/keZ ds izfrfuf/k cus gq, gSaA mUgsa lkalkfjd eksg&ek;k ls eqDr thou thuk gksrk gSA ;fn os fookg
dj x`gLFk thou viukrs gSa rks mudh egarfxjh lekIr gks tkrh gSA egar bldk lek/kku
fudkyrs gq, eB ds iqjkus lsod dh csVh y{eh dks dkuwuh yM+kbZ yM+us ds ckn vius eB ij ys
tkrs gSa vkSj ml vcks/k ckfydk dk “kkjhfjd “kks’k.k dj mldk thou cckZn dj nsrs gSaA miU;kl
ds ik= ;kno Vksyh ds fdluw dgrk gS &^^egar tc y{eh dks eB ij yk;k Fkk rks og ,dne
vcks/k FkhA --- dgk¡ og cPph] dgk¡ ;g ipkl cjl dk cw<+k fx)A jkst jkr esa y{eh jksrh Fkh &
,slk jksuk fd lqudj ikFkj Hkh fi?ky tk,A**9 ,sls O;fHkpkjh egar dks funksZ’k crkrs gq, lkjk nks’k
eklwe y{eh ds flj ij gh e<+ fn;k tkrk gSA js.kq th fy[krs gSa &^^p<+rh tokuh esa lrxq# lkgsc
dh n;k ls ek;k dks thrdj czãpkjh jgsA cq<+kSrh esa rks vkneh dh bfUnz;k¡ f”kfFky gks tkrh gSa]
ek;k ds izcy /kkr dks ugha laHkky ldrh gSA blhfy, rks lk/kq&czãpkjh yksx cq<+kis esa gh ek;k
ds cl esa gks tkrs gSaA ;g rks egaFk lkgsc dk nks[k ughaA mldk Hkkx gh [kjkc gSA ;fn og ugha
gksrh rks egaFk lkgsc lrxq# ds jkLrs ls ugha fMxrsA ;g /kzqo lÙk gSA nks[k rks y{eh dk gSA ,d
czãpkjh dk /kje Hkz’V djus dk iki mlds ekFks gSA**10

Eksjhxat xk¡o ds yksxksa ds thou esa va/kfo”okl iw.k:is.k O;kIr gSA bl xk¡o esa vk/kqfud
oSKkfud f”k{kk dk izpkj&izlkj ugha gqvk blfy, xzkeh.kksa ds lkekftd thou esa va/kfo”okl
QSyk gqvk gSA xk¡o esa gStk jksx QSyk gqvk gSA MkWñ iz”kkar cpko ds fy, Vhdkdj.k vkSj dqvksa ds
ikuh esa nok Mkyus dk vfHk;ku pykuk pkgrs gSa rks xk¡o ds yksx va/kfo”okl ds dkj.k mudk
fojks/k djrs gSaA js.kq th fy[krs gSa & ̂ ^gStk ds igys jksxh dks cpk fy;k x;k] ysfdu xk¡o dks ugha
cpk;k tk ldrkA MkWDVj us <ksy fnyokdj yksxksa dks lwbZ ysus dh [kcj nh] ysfdu dksbZ ugha
vk;kA dqvk¡ esa nok Mkyus ds le; yksxksa us ny ck¡/k dj  fojks/k fd;k & pkykdh jgus nksA
MkWDVj diksa esa nok Mkydj lkjs xk¡o esa gStk QSykuk pkgrk gSA**11 blds vfrfjDr js.kq th bl
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miU;kl dh L=h ik= ikoZrh dh ek¡ vkSj deyh ds ek/;e ls mtkxj djrs gSa fd fdl va/kfo”okl
ds dkj.k bu nksuksa dk thou cckZn dj fn;k tkrk gSA ikoZrh th ek¡ d#.kke;h vkSj oRly ân;
ukjh gS fdUrq lekt mls Mk;u ?kksf’kr djds mldh gR;k dj nsrk gSA nwljh L=h ik= deyh
dk rhu ckj fj”rk VwVus ds dkj.k yksx mls vi”kdquh ekuus yxs gSa vr% lkjs lekt ds }kjk
vi”kdquh ekuus ds dkj.k deyh ekufld :i ls chekj gks tkrh gSA blds vfrfjDr xk¡o esa va/
kfo”okl ls ;qDr eu?kM+ar dgkfu;k¡ Hkh yksxksa }kjk ,d&nwljs dks lqukbZ tkrh gSa & ^^cynso th
us rks cgqr ckj Hkwr dks viuh vk¡[kksa ls ns[kk gSA HkSal ds ihNs&ihNs [kSuh&rEckdw ek¡xk gSaA Hkwr
Mkfdu dk ik¡o myVk gksrk gS vkSj og isM+ dh Mky ls yVd dj >wyrh gSA**12

       Ykksdthou esa euksjatu dk Hkh fo”ks’k egÙo gSA xk¡o&nsgkr esa ;g euksjatu yksdxhrksa]
yksddFkkvksa vkfn ds ek/;e ls vfHkO;Dr gksrk gSA ^eSyk vk¡py* miU;kl esa Hkh js.kq th us vusd
yksdxhrksa dk iz;ksx dj yksdjatu dks fpf=r fd;k gSA ,d xkM+hoku xkM+h pykrs gq, yksdxhr
xkrk tk jgk gS ftlesa uun&HkkHkh dk laokn ns[kus dks feyrk gS &

pM+yh tokuh esjk v¡x&v¡x QM+ds js]

dc gksb gS xouk gekj js Hkmaft;kAA**13

js.kq th us yksdxhr ds ek/;e ls rRdkyhu lkekftd vkSj  jktuhfrd Ny&diV dks
Hkh mtkxj fd;k gSA ^gksyh ds izlax* esa dkyhpj.k dk ny & cqjk u ekuks gksyh gS & dk ykHk
mBkdj vius gksyh xhr esa fojksf/k;ksa dks fu”kkuk cukrk gS &

^^rhu rky ij <ksyd cktsA

Rkd f/kuk f/ku] f/kUud frUud----tksxh---th---

p[kkZ dkrks] [kíM+ iguks] jgs gkFk esa >ksyh

fnu ngkM+s dj MdSrh] cky lqjkth cksyh---

tksxh th lj--- j--- j---A**14

^eSyk vk¡py* miU;kl esa yksddFkk,¡ Hkh yksxksa ds euksjatu dk lk/ku jgh gSaA yksddFkk,¡
pkSiky esa xk;h tkrh gSaA okLro esa ;s xhr&dFkk,¡ gksrh gSaA miU;kl ds ik= [kyklh ^lkjaxk
lnkfczt* dh dFkk xkrs gSaA yksx mUgsa xkrs jgus dk vkxg djrs gSaA yksx lqurs gSa] vkuUn ysrs
gSa vkSj ckr [kRe gks tkrh gS ysfdu ;g xhr&dFkk [kyklh ¼iq#’k ik=½ vkSj Qqfy;k ¼L=h ik=½
dh izse dFkk dk izrhd cu tkrh gSA [kyklh th Qqfy;k ls “kknh djuk pkgrs gSa ysfdu Qqfy;k
dh ek¡ ;g “kknh Lohdkj ugha djrhA js.kq th fy[krs gSa & ^^[kyklh th vkt fny [kksydj xk
jgs gSaA mUgsa vkt ,slk yx jgk gS fd os [kqn lnkfczt gSaA ysfdu u rks mldh Qqfy;k mls jgus
ds fy, fourh djrh gS vkSj u egxw¡nkl pqekSuk dh ckr eatwj djrk gSA----vjs lwrs ys nScks gs I;kjs
ykyh iy¡fx;k ls--- [kk, ys xqvk f[kYyh iku th ---A**15 Qqfy;k Hkh le>rh gS fd [kyklh us mlh
esjs fy, gh xk jgs gSa ysfdu og dqN dg ugha ikrhA

Ykksdthou dh Hkk’kk&”kSyh esa eqgkojs] yksdksfDr;ksa vkSj lwfDr;ksa ds peRdkjiw.kZ iz;ksx dh
fof”k’Vrk gksrh gS tks fd yksdthou esa O;kIr vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA ^eSyk vk¡py* miU;kl
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esa Hkh vusd LFkkuksa ij yksdthou dh vuqHkwr lPpkbZ;ksa dk iz;ksx ns[kk tk ldrk gSA mnkgj.kLo:i
dqN iafDr;k¡ bl izdkj gSa & ek?k dk tkM+ rks ck/k dks Hkh B.Mk dj nsrk gSA**16 ̂ ^rlghynkj lkgc
dh csVh deyh tc jkedkSvk lkcqu ls ugkus yxrh gS rks lkjk xk¡o xexe djus yxrk gSA**17

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd Q.kh”ojukFk js.kq th ds ^eSyk vk¡py* miU;kl eas
yksdthou dh ;FkkFkZrk iw.kZr% fpf=r gqbZ gSA fuj{kj fdlku&etnwj dk “kks’k.k yksdthou esa
O;kIr tkrh; O;oLFkk] /kkÆed thou] va/kfo”okl vkfn ds fp=.k ds lkFk&lkFk yksdthou esa
O;kIr yksdxhrksa] yksddFkkvksa] eqgkojksa] yksdksfDr;ksa dh feBkl] euksjatu] vkd’kZ.k vkSj vkReh;rk
dks Hkh mtkxj fd;k gSA MkWñ ykypan xqIr ^eaxy* ds “kCnksa esa & ^^vk¡pfyd miU;klksa esa fdlh
v¡py ;k izns”k&fo”ks’k dh yksd&laLÑfr vkSj tuthou dk ;FkkrF; fp=.k fd;k tkrk gSA bl
/kkjk dk Jh x.ks”k djus dk Js; Jh Q.kh”ojukFk js.kq dks gSA bl n`f’V ls muds ^eSyk vk¡py*
vkSj ^ijrh ifjdFkk* uked miU;kl fo”ks’k [;kfr vÆtr dj pqds gSaA**18
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