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lkjk a” k

xk¡/kh ds ckn Hkkjr esa ftu fopkjksa us xk¡/kh dh fparu/kkjk dks
çLQqfVr ,oa iYyfor djus dk ç;kl fd;k gS] muesa vkpk;Z fouksck vkSj nknk
/kekZf/kdkjh dk LFkku lcls çeq[k gSA oLrqr% bu nksuksa fpardksa us gh xk¡/kh;
fparu dks O;ofLFkr ,oa O;kogkfjd Lo:i çnku fd;k gS] D;ksafd fopkj vkSj
la?k’kZ& nksuksa esa mudk ;ksxnku jgk gSA nknk /kekZf/kdkjh xk¡/kh ds fu’Bkoku
vuq;k;h ,oa xk¡/kh; fparu ijEijk ds çeq[k O;k[;kdkj jgs gSaA muds fparu
vkSj fopkjksa dk ns”k ds cqf)thfo;ksa] jktuhfrKksa ,oa fopkjksa ds fy, fo’ks”k
egRo jgk gSA muds lEidZ esa vkus okys O;fä;ksa us la?k”kZ djus ds fy, rFkk
u;s –f’Vdks.k ls leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, muls çsj.kk xzg.k dh vkSj
ns”k ds vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkekftd fodkl dh ;kstuk dks dk;kZfUor
djus ds flyflys esa muds fopkjksa] lq>koksa ,oa lwfä;ksa dks vuqlj.k djus dk
ç;kl fd;kA nknk æ’Vk iq#’k FksA Hkfo’; ds xHkZ esa fNis vkxr dh vkgV ekuksa
mUgsa lquk;h ns tkrh FkhA
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izLrkouk
nknk us dgk Fkk fd gj euq’; vius esa ^;wfud*]viwoZ gksrk gS] vf}rh; gksrk gSA

xk¡/kh vius esa vf}rh; FkkA tokgjyky vius esa vf}rh; FkkA fQj Hkh bu nksuksa ds thou esa
,d vuqca/k FkkA1 Bhd mlh çdkj dgk tk ldrk gS fd nknk dk O;fäRo Hkh ^;wfud* Fkk
fQj Hkh egkRek xka/kh ds thou ds lkFk mldk vuqca/k FkkA nknk ds ys[ku esa] Hkk’k.kksa esa rFkk
fopkjksa esa dykdkj dh lkSan;Z&–f’V] lkfgfR;d dh çfrHkk] dYid vkSj “kkL=K dh Li’Vrk
dk n”kZu gksrk FkkA vfr fDy’V ladYiukvksa dh vfHkO;fä nknk lgt&lqyHk “kSyh esa djrs
FksA mRiknu esa oxZHksn djrs gq, nknk us çfrikfnr fd;k fd dsoy equkQs ds fy, mRiknu
djus dk eryc gS iwathokn; dsoy v/;;u ugha fd;k Fkk] vfirq mu fopkjksa ds vuqlkj vius
thou esa vkpj.k fd;k vkSj blhfy, xk¡/khokn dk lgh rÙo& n”kZu mUgksaus çHkkoiw.kZ <ax ls
lekt ds le{k çLrqr fd;kA2 nknk us Lo;a dgk fd] ÞeS cgqr JíkiwoZd egkRek xk¡/kh dks
blfy, ç.kke ugha djrk fd Hkkjr dh Lora=k ,d fo”ks’k vFkZ esa mudh nsa gSA ysfdu eS mudks
blfy, ç.kke djrk gw¡ fd vkxs tc thou yqIr&lk gksrk gqvk fn[kkbZ ns jgk gS vkSj tcfd
çy;dky ds fpUg fn[kkbZ ns jgs gSa] og viuh thou& fu’Bk vkSj ekuo& fu’Bk dks ysdj gekjs
fnyksa esa vkfLrdrk dk Hkko iSnk dj jgk gSA3

xk¡/kh th rjg nknk /kjekf/kdkjh Hkh lekt vkSj lH;rk dks /keZ ij vk/kkfjr ns[kuk
pkgrs FksA ftl lR; ds vk/kkj ij O;fä vkSj lekt ds chp lq[k vkSj leUo; dks Li’V ns[kk
tk ldsA nknk /kekZf/kdkjh ds vuqlkj oSlk lekt lukru /keZ ij vk/kkfjr gksxkA çR;sd ;qx
esa mlds :i vyx gks ldrs gSa] ysfdu ekSfyd /kkjk ,d gh jgsxhA dkyZekdZ~l fd rjg nknk
/kekZf/kdkjh vius /keZ dks dky esa cka/kdj ugha j[kuk pkgrs gSaA mudk fopkj gS fd dky ls
çHkkfor n”kZu ;k rks Hkwr dh xfjek xkrk gS ;k Hkfo’; dks O;kid :i esa fn[kykuk pkgrk
gS vkSj mudh jktuhfr ;FkkfLFkfrokn dks dk;e j[kus ;k Hkwr ds Lo.kZ ;qx dh çkfIr djus
;k xkSjoe; Hkfo’; dh dYiuk dh vksj vfHkeq[k jgrk gS tks dHkh Hkh çkIr ugha gks ldrkA
vius lk/; dh çkfIr ds fy, os vlhfer fgalk dk lgkjk ysrs gSaA4  nknk /kekZf/kdkjh xk¡/kh
ds lR; vkSj vfgalk ds nwjxkeh çHkko dks Lohdkj djrs gq, rFkk bldh fo”o&O;kidrk ds
ckjs esa –<+ er j[krs gq, dgrs gSa& fo”o vkt ftu leL;kvksa ls tw> jgk gS] os lc xk¡/kh ds
vkxeu ds ckn gh fo’o ds jaxeap ij mifLFkr ugha gqbZ gSA os leL;k,a igys Hkh Fkh] ysfdu
vkt os nwljs :i esa vk;h gSaA leL;k dk Lo:i O;kid :i ls ifjofrZr gks x;k gSA5

nknk loksZn;h lekt jpuk ds fy, çfrc) flikgh dh rjg ç;Ru”khy jgsA os
loksZn; ds lcls leFkZ vkpk;Z ,oa Hkk’;dkj FksA6 loksZn; nknk /kekZf/kdkjh dh O;k[;k esa]
ewY;ksa dh iquZL~Fkkiuk djuk pkgrk gS] rkfd mu ck/kkvksa dks nwj fd;k tk lds ftlls euq’;
dk uSfrd iqu#)kj laHko gksA7 vkt rks ,slh fLFkfr gS fd ftUgsa gd çnku djus ds fy, ;k
ftuds laj{k.k ds fy, dkuwu cuk;s tk, gSa] os muds Lrj ij dHkh igq¡prs gh ughaA LFkkfir
dk ;g ç;Ru jgrk gS fd mUgsa bldk i;kZIr Kku dHkh ugha feyuk pkfg,A mudk vKku
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gh dqN yksxksa dh dekbZ dk tfj;k gSA çLFkkfir ;k fufgr LokFkZ dh iwfrZ ds fy, lkekU;
tuksa dk dkuwu fo’k;d vKku cuk jgs] ,slh gh ;kstu cuk;h tkrh gSA8 nknk /kekZf/kdkjh
Hkkjrh; lekt dks euq’; ds vk/kkj ij laxfBr djuk pkgrs FksA os Hkkjrh; lekt dh çeq[k
leL;k dks js[kkafdr djrs gq, dgrs gSa Þ bl ns”k dk lcls cM+k etZ tkrh;rk gSA ;g etZ
eqlyeku] bZlkbZ] ikjlh vkfn vkSj nwljh tekrksa dh vis{kk fgUnqvksa esa fo”ks’k :i ls gSA fo”ks’k
mRdV :i esa gS] vf/kd ladh.kZ :i esa Hkh gS vkSj mxz :i esa Hkh gSA eSa rks ;gk¡ rd dgus ds
fy, rS;kj gw¡ fd tkrh;rk dk vxj Bsdk fdlh us fy;k gS] tkrh;rk dks lalkj esa fdlh us
nkf[ky fd;k gS rks og gekjk iki gSA bl nks’k ds Hkkxh ge yksx gSa] tks fgUnw dgykrs gSaA9

nknk Hkkjrh; lekt esa O;kIr vLì”;rk dh Hkkouk dks jk’VªfuekZ.k ds fy, ck/kd
crkrs gq, dgrs gSa fd] Þeuq’; dks euq’; ls nwj ys tkusokyh vLi”̀;rk] pkgs LoPNrk dks Hkys
gh c<+krh gks] ifo=rk dks u’V djrh gSA LoPNrk “kjhj dh fLFkfr gS] ifo=rk ân; dk xq.k
gSA tks euq’; dks euq’; ds utnhd ys tkrh gS] ogh Hkkouk ifo= gS] eaxydkjd gSA10 nknk
fgUnw /keZ ds le{k mRiUu ladVksa dh rjQ b”kkjk djkrs gq, dgrs gSa fd] ÞokLrfodrk ;g gS
fd ̂ fgUnw* uke ls tkuk tkus okyk O;fä ;k /keZ tSlh dksbZ pht vfLrRo esa gS gh ughaA11 fgUnw
lekt uke ls tks tu&lewg igpkuk tkrk gS] mlesa czkã.k gS] {kf=; gS] rsyh gS] ekyh gS]
dqehZ gS] dk;LFk gS vkfnA ;s lc O;fä vkSj tkfr;ka gSa] fgUnw uke ls dksbZ O;fä ;k tkfr
ugha gSA eqlyeku O;fä Hkh gS] lekt Hkh gS vkSj lEçnk; Hkh gSA fgUnw vkSj bLykeh lektksa
dh jpuk esa ;g ewyHkwr varj gSA12 foKku dh –f’V ls leLr ekuo tkfr dk [kwu le –leku
gksus ds ckotwn peM+h vkSj Hkk”kk dh cqfu;knh ij fQjdkijLrh dk;e jgh gSA13 /keZ] Hkk’kk]
tkfr] fyax&Hksn gekjs yksdrU= dh çkfIr esa #dkoV cu jgs gSaA14

nknk /kekZf/kdkjh o.kZ& O;oLFkk ds ç”u ij xka/khth ls vyx fopkj j[krs gSaA os ,d
,slk lekt cukuk pkgrs gSA tks lkeatL; ç/kku gks]u fd deZ ç/kkuA oSls lekt esa dksbZ
mifuos”k ugha cusxkA NksVs&N~rs xk¡o esa Hkh eqgYys cu tkrs gSa] og ugha cusxk vkSj ml o.kZ&
O;oLFkk ds pyrs xk¡o foHkä gks tkrk gS rFkk mlesa pjokgs] ekyh] rsyh] pekj] czkã.k vkfn
ds eqgYys cu tkrs gSaA15 nknk /kekZf/kdkjh o.kZ O;oLFkk dks frykatfy nsrs gSa] tcfd xka/kh th
us thou ds vf/kdka”k fgLlksa esa o.kZ&O;oLFkk dk leFkZu fd;k rFkk ckn esa mudh bl /kkj.kk
esa dqN ifjorZu gq,] ijarq nknk /kekZf/kdkjh rkfdZd fu’d’kZ ij igq¡pdj o.kkZJe dk lewy
cfg’dkj djrs gSaA vkn”kZoknh xka/khoknh fparu dks fodflr djrs gq, rkfdZd milagkj ds :i
esa xka/khoknh lkekftd O;oLFkk dk <kapk [kM+k djrs gSaA16 nknk ekurs gSa fd xka/khth dk >kM+w
¼Økafr dk çrhd½ tkfr&çFkk dks [kRe dj lkekftd vlarqyu vkSj vLì”;rk dks feVkus dk
,d jpukRed dk;ZØe FkkA17 xka/khth ekurs gSa fd tks jktdkj.k lkoZHkkSe uSfrdrk vkSj
/kkfeZd ls ijgst djrk gS og lkekftd thou dh mUufr esa ck/kd fl) gksxk vkSj tks /keZ
;k uhfr O;ogkj esa ugha py ldrh og fdlh dke dh ughaA os flQZ bu nksuksa dk lkeatL;
gh ugha cfYd leqPp; fl) djuk pkgrs gSaA nknk dgrs gSa fd blfy, xka/khth dh jktuhfr
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vkSj vFkZuhfr viwoZ gSA18

nknk crkrs gSa fd /keZ rks ,d gh gS vkSj og lkoZnsf”kd] lkoZf=d rFkk lkoZtfud
gSA /keZ dk mís”; gS /kkj.k djuk euq”;ksa dks ,d&nwljs ds lkFk lEc) dj mudk ,d=
/kkj.k djuk] ;gh euq’;& lekt esa bZ”ojh; çse lk{kkRdkj gSA ;gh b”kw dk ^bZ”ojh; jkT;*
gS xk¡/kh dk ^jke&jkT;* gS vkSj vn”kZokfn;ksa dk ^vkn”kZ& lekt* gSA tks euq’; dks la;qä
djrk gS og /keZ gS] tks foHkä djrk gS og v/keZ gSA /keZ ̂ ;ksx* dk  ¼tksM+us dk½ “kkl= vkSj
dFkk gS] u fd ^fo;ksx* dk ¼rksM+us dk½ “kkL= vkSj dykA ^leRo* fd fo|k vkSj ̂ la;ksx* dh
dyk dk gh uke /keZ gSA og gesa Hksn ls vHksn dh vksj] foxzg ls laf/k dh vksj vkSj }s’k ls
çse dh vksj ys tkrk gSA19 nknk orZeku jktuhfr dks v”kq) djkj nsrs gq, dgrs gSa fd fo”kq)
vkSj O;kid yksdrU= ds Lo:i&y{k.k ds |ksrd pkj vFkZiwoZ “kCn xk¡/kh us ge dks fn;s gSa]
1- loZ/keZlekuRo] 2- Li”kZHkkouk] 3- “kjhjJe vkSj 4- nfjæujk;.kA

nknk /kekZf/kdkjh lekt dh lHkh çfrf’Br ladh.kZ lÙkkvksa dk vUrdjuk pkgrs gSaA
os dgrs gSa fd oxZ&lÙkk ds lkFk&lkFk tkfr dk Hkh vUr gksuk pkfg,A /kekZfJr xkSjo ds
lkFk& lkFk tUekfJrxkSjo dk Hkh vUr Hkh rqjUr gksuk pkfg,] ojuk ekuork dh dq”ky ughaA
ekuork dks cpkus ds fy, ;g t:jh gS fd vLì”;rk dh Hkkouk lekt esa dgha Hkh vkSj fdlh
Hkh :i esa u jgsA20 nknk dgrs gSa Þge vius ns”k dks lqUnj ns[kuk pkgrs gSa] ge vius ns”k dks
lq”kksfHkr ns[kuk pkgrs gSa] ge vius ns”k dks HkO; ns[kuk pkgrs gSaA ysfdu ;g lc lqUnjrk
HkO;rk rktegy dh lqUnjrk efUnj dh gks] ;k efLtn dh gks] f”kjhu dh gks] lsiqydj dh
u gksA rktegy rks ,d edcjk gS mlesa nks dczsa gSa rktegy nqfu;k dh lcls lqUnj bekjr
ekuh tkrh gSA21 gekjs ;gk¡ ds egku dfo vkSj æ’Vk jfo Bkdqj us bl ns”k dks ekuork dk
egkleqUæ dgk gSA gekjk ns”k ,slk tgka fHkUu&fHkUu laL—fr;ksa dk vkºoku fd;k tk,xk]
fHkUu& fHkUu /keksaZ dk Lokxr gksxk] fHkUu&fHkUu tkfr;ksa dk lRdkj gksxk vkSj lc viuk&viuk
ikuh bl egklkxj esa yk nsaxs] mlesa xksnkofj] xaxk] dkosjh dk fgvks ikuh ugha] cfYd uhy]
cksYxk] ukby] VsEl] feflflih] vkestu vkfn lalkj dh lHkh ufn;ksa dk ikuh gksxk vkSj ml
ikuh ls ge viuh Hkkjr ekrk dk vfHk’ksd djsaxsA22

nknk ,d ,sls fganqLrku dh dYiuk djkrs gq, dgrs gSa fd fgUn x.kjkT;  lc /keksaZ
dk] lc tekrksa dk] lc tkfr;ksa dk] ;kfu tkfr&tekr&o.kZ&/keZ&fujis{k Jethoh lkekU;
tuksa dk jkT; gksxk] ;g mudk ladYi FkkA jkejkT;;kfu lc /keksaZ ds lR;ka”kvksa dk jkT;
jkejkT; ;kfu yksxksa ds vkil ds Lusg;qä lgdk;Z dk jkT;A jkejkT; ;kfu /keZHksnksa dk
jkT;A gjkejkT; ;kfu oxZ HksM+ksa dk jkT;] tkfrHksnksa dk jkT;A bUlku esa fNih ^jke*  dh
Hkkouk dks lekIr dj mlds vUrdj.k esa okl djus okyk ^jke* dk fgUn& x.kjkT; ds
flagklu ij jkT;fHk’ksd dh rhoz vkdka{kk Fkh mudhA23 nknk dh ekU;rk Fkh fd vkfFkZd ij
laxBu djus ls /keZHksn vkSj tkfrHksn fd rhozrk dkQh de gks tk,xhA ysfdu gekjs ns”k esa
oxZfof”k’V lekt vkSj tkfrfof”k’V lekt esa Hksn gksus ds dkj.k oxZ foxzg dk çkjEHk Hkh
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lEiUu&tkfr&fojks/kh çrhdkj ls gh gksus dh lEHkkoukgSA blfy, bl vkUnksyu dk Lo:i
;gk¡ f}fo/k jgsxkA ,d rks Jethoh oxZ dk laxBu djuk vkSj nwljk] tkfrHksnksa ds fuewZyu
ds fy, mik; [kkstukA bl rjg fganqLrku dks lkekftd vkSj vkfFkZd –f’V ls lqlaxfBr jk’Vª
cukuk Hkkoh mRd”kZ vkSj lkeFkZ~; dks c<+kus dk lgh ekxZ gSA24

lekt ifjorZu dh çfØ;k dsoy vkfFkZd] jktdh; çfØ;k ugha] ekul& “kkL= dh
Hkh çfØ;k gSA gekjk y{; gS fd lekt& ifjorZu dh çfØ;k ,slh gks] ftlesa çfrØkfUr iSnk
u gksA tc rd lekt dk <kapk ugha cnyrk] rc rd ØkfUr ds ç;ksx iwjh rjg lQy ugha
gks ldrsA25 lkekftdrk dk ;g lw= gS fd ;ksX;rk vkSj vko”;drk ds vuq:i yksx nsaxs vkSj
ysaxsA lcdks dqN fey tk;s rks fo’kerk ugha gksxhA26 nknk orZeku jktuhfrKksa dh nksgjh
çòfÙk;ksa dh vkykspuk djkrs gq, dgrs gSa] fd ,d vksj tkr&ikr dk uk”k djus dh djkjh
çfrKk,a gks jgh gS vkSj nwljh rjQ ;g crykus dh dksf”k”k gks jgh gS fd gekjh tkfr dh
la[;k lcls cM+h gSA Hkk’kkoknh vius&vius Hkk’kk&Hkkf’k;ksa dh la[;k vf/kd ls vf/kd crykus
dh dksf”k”k dj jgs gSaA ;g Hkh lÙkk ds foHkktu dh euksòfÙk dk ifj.kke gSA gj ,d tkfr]
laçnk;] Hkk’kk viuh la[;k c<+k& c<+k dj vkSj Qqyk& Qqyk dj crykus dh gksM+ esa mrjh gSA
D;k Hkkjro’kZ dk tura= xqCckjksa dh uqekbZ”k gksxk\ ;k bu jktuhfr dqIiksa dk çn”kZu gksxkA27

;g ço`fr ns”k ds vUnj de gksus ds ctk; fnuksafnu c<+rh tk jgh gS] tks yksdrU= ds fy,
vR;ar gh v”kqHk ladsr gSA

nknk /kekZf/kdkjh xk¡/kh&fopkj dks vk/kkj ekudj fpjaru lR; dh çkfIr ds fy,
jktuSfrd <kaps ds varxZr jgdj iq#’kkFkhZ ,oa LokoyEch lekt vkSj jkT; dh ifjdYiuk esa
vuojr ç;Ru”khy jgsA28 nknk /kekZf/kdkjh loksZn; vk/kkfjr jktuhfr O;oLFkk ds fuekZ.k ds
fy, ç;Ru”khy jgsA D;ksafd loksZn; dh jktuhfr dk vk/kkj gh yksd& “kfä gS tks fgalk&
“kfä vkSj naM& “kfä ls fHkUu gSA29 os ekdZ~l dks nfyr ,oa fiNM+h gqbZ ekuork dk çFke
elhgk ekurs gSaA mudk fopkj gS fd ekdZ~l gh og igyk nk”kZfud Fks ftlus lEiw.kZ fo”o
dh ekuork dks lacksf/kr djrs gq, dgk Fkk fd ̂ nqfu;k ds etnwjks] ,d gks tkvks*A tgka rd
fgalk dk loky gS nknk ekurs gSa fd ekdZ~l ds ^ØkfUr n”kZu* esa fgalk dk dgha Hkh Li’V ls
mYys[k ugha feyrkA30

nknk /kekZf/kdkjh dh ekU;rk gS fd ̂vfgalk dh ØkfUr gh O;ogkfjd ØkfUr gks ldrh
gSA31 ekdZ~l us Lo;a ØkfUr ugha dh] ijarq ØkfUr dk ,d foKku] ;g dyk lalkj dks nhA blesa
rhu oSKkfud mís”; Fks] tks blls igys lalkj esa fdlh us ugha j[ks FksA fdlh nk”kZfud us ugha]
fdlh rRoKkuh us ugha] fdlh lar& egkRek us ughaA ekdZ~l us igyh pht ;g dgh fd nqfu;k
ds bfrgkl esa ,d fnu vk,xk] tc xjhch vkSj vehjh ugha jgsxhA u tdkr dh t:jr jgsxh
vkSj u pkSfjVh dk ç;kstuA nku nsus okyk Hkh ugha jgsxk vkS, nku ysusokyk Hkh ugha jgsxkA
tdkr vkSj nku vLoLFk euksòfÙk dk y{k.k gSA lekt esa xjhch vkSj vehjh lnSo jgsaxs vkSj
bu nksuksa esa lkSgknZz jgsxkA bls vaxzsth esa ^Dykl dksyScksjs”ku* dgrs gSaA ;g oxZ leUo;
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lekurk ds çfrdwy gSA32

fouksck th ds vuqlkj] ÞvHkh dk lekt tks lket gS og loZuke dh jpuk gS vkSj
og iq#’kksa us viuh cqf) ls cuk;h gSA iq#’k vkt rd Hk; ij gh lkjh jpuk djrs vk;s gSa]
vHk; ij ughaA lekt&O;oLFkk ds fy, iq#’kksa us e;kZnk vkSj Lo;a gh rksM+ Hkh MkyhA lkjh
nqfu;k dks vkx yxkuk os tkurs gSaA blh dkj.k nks egk;q) gks pqdh gSa vkSj rhljs dk Hk;
Nk;k gqvk gSA bl fLFkfr dks lq/kkjus ds j{k.k vkSj fu;a=.k ds vf/kdkj vius gkFk esu ysus
pkfg,] rHkh loksZn; gksxk vkSj ,sls loksZn; esu fL=;ksa dk tks LFkku gksxk] og iq#’kksa ds LFkku
ls vf/kd gksxk vkSj ogh lkekftd O;oLFkk loksZÙke Hkh gksxhAß33 ÞfganqLrku dh lkekftd
O;oLFkk esa fL=;‚a us gh /keZ dh j{kk dh gSA lp iwfN;s rks fL=;ksa us gh lnkpkj j[kk gSA fL=;ksa
cPpksa dks lPpfj= cuk;saxs rks ns”k dks vPNs ukxfjd feysaxsAß34

nknk /kekZf/kdkjh fL=;ksa dh n”kk dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd] Þiqjkus tekus esa L=h
dh çk; ,d gh Hkwfedk ge lnk ns[krs gSa] fd tc fdlh dks eksg esa Mkyuk gks ;k riLoh dks
Hkz’V djuk gks rks] cspkjh vk tkrh gSA tks iq#’k lcls ijkØeh gks] mls nsus dh oLrq lh gksrh
Fkh\ L=hA jktk cgqr [kq”k rks vk/kk jkT; ns fn;k vkSj viuh dU;k ns nhA og [kjhnus dh
pht Fkh] og pqjkus dh pht Fkh vkSj Nhudj ys tkus dh pht FkhA blfy, og cspus dh Hkh
pht FkhA geyksxksa dh vDlj ;g /kkj.kk jgh fd fL=;ksa ds fo’k; esa çkphu vkn”kZ Åaps FksA
vkSj ckrksa esa os jgs gksaxs] ysfdu bruk eq>s uezrkiwoZd dg nsuk pkfg, fd L=h&lEcU/kh lkjs
çkphu vkn”kZ fL=;ksa dh euq’;rk dh gkuh vkSj vieku djus okys FkkA blfy, mu vkn”kksaZ
ds vuqlkj vkt dk lgukxfjdrk okyk lekt py ugha ldrkA fdlh /keZ esa L=h dk Lora=
O;fäRo dHkh ugha jgkA esjh ek¡ dksbZ /kkfeZd fof/k dHkh vdsys ugha dj ldrhA esjs firkth
dh og lg/kfeZ.kh gS] vius esa og eq[; /kfeZ.kh ugha gSA firkth u gksa] rks mldk viuk dksbZ
/keZ ugha gSA firkth tks iq.; djrs gSa] mldk vk/kk iq.; vius vki mls fey tkrk gSA og
rks iki djrh gS mldk vk/kk vius vki firkth dks yx tkrk gSA og tks iq.; djrh gS
mldk vk/kk firkth dks ugha feyrk vkSj firkth tks iki djrs gSa] mldk vk/kk mldks ugha
yxrkA ;g e;kZnk gSA D;ksafd og ^jf{kr* gS vkSj firkth ^j{kd* gSaA L=h Qfyr gS iq#’k
ikydA blfy, eq[; /keZ] eq[; drZ~rO; iq#’k dk gS] L=h dsoy lg/kfeZ.kh gSA og
lg&thouh gS] mldk thou ugha gSA tSu vkSj ckS)ksa ds dqN ç;klksa dks ge NksM+ nsa rks vkt
rd dh tks ijEijk vkSj lekt&fLFkfr gS] mlesa L=h dh Hkwfedk xkS.k vkSj nks;e jgh gSA
lekt us mls dHkh O;fä ekuk gh ughaAß35

nknk /kekZf/kdkjh Hkkjr dks fdlkuksa dk ns”k ekurs gq, dgrs gSa dh ;g ns”k fdlklksa
d ns”k gSA geus bls —f’k&ç/kku ns”k dgk gSA ;g flQZ _f’k vkSj _’kHk ds chp flQZ gy
gSA gy ds vkxs&vkxs tks pyrk gS og _’kHk gSA cSy gS vkSj ihNs&ihNs pyrk gS og _’kHk
gSA bl vFkZ esu ;g _f’k;ksa dk vkSj _’kHkksa dk Hkh ns”k gSA ;g xksiky —’.k dk ns”k gSA ;g
gy/kj cyjke dk ns”k gSA ;g xkS pjkusokys dk ns”k gSA ;g gy pykus okyksa dk ns”k gSA
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nknk /kekZf/kdkjh ds lkekftd fparu dh xk¡/kh; –f’V ls leh{kk          

M‚- ekbZdy

blfy, bl ns”k esa  lcls cM+h vko”;drk bl ckr dh gS fd ftudk laca/k Hkwfe ls gSA muds
fgr dh j{kk Hkh lcls igys gksA

nknk /kekZf/kdkjh egkRek xk¡/kh dh gh Hkkafr ;a=hdj.k ds fo#) gSaA os dgrs gSa fd
,d rjQ vkius dgk fd ;a=hdj.k ftruk gksxk] mruk gh euq’; dh cqf) dk fodkl gksxkA
nwljh vksj ;a=hdj.k ftruk c<+ jgk gS] mruk gh cqf) dk dk;Z de gks jgk gSA ,slk
varfoZjks/k [kM+k gksrk gSA nknk dh –f’V esa pj[kk vkfFkZd lekurk dk çrhd FkkA “kjhj&Je
dh çfr’Bk dsoy vkfFkZd gh ugha] cfYd lkaL—fr ewY; gSA vkt lekt esa çfr’Bk mldh gS]
tks de ls de “kjhj&Je djrk gS] ;k tks fcYdqy “kjhj Je ugha djrkA nknk vifjxzg dh
o`Ùkh ij vk/kkfjr vFkZ”kkL= dh O;wgjpuk djuk pkgrs gSaA bl laca/k esa os dgrs gSa fd laxzg
dh euksòfÙk tc rd lekt esa fo|eku gS rc rd nku vkSj Hkh[k jgsxk vkSj pksjh Hkh jgsxhA
tc laxzg vijk/k le>k tk,xk] lEifÙk ds ,d=hdj.k dks vijk/k le>k tk,xk] rHkh pksjh
dks vijk/k djkj nsuk mi;qä gksxkA tc laxzg dks vijk/k ekuk tk,xk] rc Hkh[k Hkh ugha
jgsxh] nku Hkh ugha jgsxk vkSj pksjh Hkh ugha jgsxhA

mi;qä fo”ys’k.k ls Li’V gS fd nknk /kekZf/kdkjh ,d ,slh lkekftd& jktuhfr
O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, ç;Ru”khy jgs tks xka/khoknh ewY;ksa ds vuq:i gksA blesa Je dh
çfr’Bk] tkfr&Hksn ,oa laçnk; Hksn dk fujkdj.k] L=h&iq#’k lekurk gksxhA os orZeku
jktuhfr O;oLFkk ,lvkj fHkUu fodsafær jktuhfr O;oLFkk ds i{k/kj Fks] ftls egkRek xka/kh
us ̂ xzke&LojkT;* vFkok ^jkejkT;* dgk gSA nknk /kekZf/kdkjh orZeku [kphZyh vkSj naM”kfä
ij vk/kkfjr jthuhfr O;oLFkk ds LFkku ij O;kid yksd”kfä ij vk/kkfjr jkT;O;oLFkk dk
fuekZ.k djuk pkgrs gSaA nknk /kekZf/kdkjh ds lkekftd& jktuhfr fopkj egkRek xk¡/kh dh gh
Hkkafr ØkfUrdkjh gSaA bu fopkjksa dh vkt çklkafxdrk dkQh c<+h gqbZ çrhr gksrh gSA muds
fopkj ns”k&lekt ds fy, vR;ar gh çklkafxd gSaA vr nknk ds lkekftd& jktuhfr fopkjksa
ij xaHkhjrkiwoZd fparu& eaFku t:jh gSA
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